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Liebe Oberasbacherinnen und
Oberasbacher,

wie kann eine klimaneutrale
Warmeversorgung bis zum Jahr
2045 erreicht werden? Mit dieser
wichtigen Frage beschaftigt sich
das Projekt kommunale Warme-
planung, mit dem wir nun offiziell begonnen haben.
Mehr dazu in unserem Thema des Monats.

In dieser Ausgabe finden Sie wegen einer Termin-
verschiebung keinen Bericht aus dem Stadtrat — alle
Infos zur Juli-Sitzung lesen Sie in unserem nachsten
Mitteilungsblatt oder schon jetzt auf unserer Home-
page www.oberasbach.de. Viel Lesefutter bietet
dafiir das Highlight-Programm unserer Volkshoch-
schule, das Sie diesem Heft entnehmen kdnnen.

Eine schone Urlaubs- und Ferienzeit Ihnen und lhren
Familien! Ich wiinsche besonders allen Oberasbacher
Kindern einen tollen Sommer — egal, ob sie beim
LeseSommer unserer Stadtblicherei oder den Ferien-
angeboten unseres Jugendhauses mitmachen, den
Ferienpass unseres Kulturamts nutzen oder einfach
nur die freie Zeit genieBen!

Herzliche GriBe
Ihr Thomas Diebenbusch
Erster Burgermeister Stadt Oberasbach
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In eigener Sache

Biirger(meister)sprechstunde

Jeden Freitag von 10.00 bis 12.00 Uhr bietet Erster
Biirgermeister Thomas Diebenbusch eine Biirger-
sprechstunde an.

Hier kdnnen Sie Ihre Fragen und Anliegen persdnlich vor-
tragen. Bitte vereinbaren Sie dazu einen Termin mit seinem
Blro unter buergermeister@oberasbach.de.

So geht es weiter mit
dem Mitti-Neubau

So soll die neue Mittagsbetreuung aussehen.
Visualisierung: (c) Schwinde Architekten

Im Bauausschuss am 15. Juli stellten die Planer vom
Architekturbiiro Schwinde Architekten Miinchen und
dem Biiro Hitzler Ingenieure aus Niirnberg von der
Projektsteuerung den aktuellen Sachstand zum Neu-
bau der Mittagsbetreuung auf dem Pestalozzi-Schul-
geldande vor.

Der Zeitplan ist nach wie vor eng getaktet: Die Projektstufen
5 bis 7, die die Ausflihrungsplanung, Ausschreibung und
Vergabe beinhalten, sind von der Stadt nun ausschlieBlich
fur die Mitti beauftragt und werden umgesetzt. Rodungs-
arbeiten sollen im Oktober stattfinden, nach dem Abriss
des Hausmeisterhauses konnten dann im Februar 2027 die
Erdbau- und Rohbauarbeiten beginnen. Die Fertigstellung
ist zum Schuljahresbeginn 2028/2029 geplant.
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Unter Beriicksichtigung der Baupreissteigerungen bis Ende
2028 konnten sich die Gesamtkosten auf 13 Mio. Euro be-
laufen. Die Projektsteuerung empfiehlt noch zehn Prozent
Risikopuffer einzubauen, was eine Budgetannahme von
knapp 14,4 Mio. Euro ergibt. Da die Stadt Oberasbach bei
diesem Projekt Fordermittel und Finanzzuweisungen in
Hohe von 8.565.000 Euro erhalt — darunter knapp 2,4 Mio.
Euro aus dem “Sondervermdgen Infrastruktur und Klima-
neutralitdt des Bundes in Form kommunaler Investitions-
budgets” — ergibt sich ein Eigenanteil von 3,8 Mio.Euro.
Im Bauausschuss wurde auch Uber Einsparungspotenzial
beraten. Nettoeinsparungen von 368.170,82 Euro z.B.
durch Wegfall der Einhausung der Fahrradstellplatze,
Reduzierung der Beleuchtungsqualitdt und der AuBen-
beleuchtung, Verzicht auf abgehangte Holzdecken in
den Gruppenrdaumen oder motorische Vorhang-Antriebe
wurden beschlossen.

Hintergrund:

Wie bereits berichtet, soll im stadtischen Pestalozzi-Schul-
zentrum auf der bisherigen Flache des Hartplatzes, des
Lehrerparkplatzes und des Hausmeisterhauses an der
SchulstraBe eine neue vierzligige Grundschule sowie eine
Mittagsbetreuung (Mitti) fir 200 Kinder entstehen. Die
Realisierung ist in zwei Bauabschnitten vorgesehen: zuerst
Mitti, dann Grundschule. Der zweigeschossige Neubau der
Mittagsbetreuung liegt im Westen, die dreigeschossige
Grundschule im 6stlichen Teil des Baufeldes.

In der Mittagsbetreuung werden grundsatzlich die Kinder
der Grundschule (1. bis 4. Klasse) im Alter von 6 bis 10
Jahren betreut.

Kurzportrait Marion Treuheit

Mit der Serie , Der Stadtrat stellt sich vor” méchten wir
lhnen jeweils eines der sieben neuen Mitglieder des
Stadtrats naherbringen. Marion Treuheit (Jahrgang
1959), Mutter von drei Kindern und GroBmutter zweier
Enkel, ist im Jahr 2022 von Zirndorf nach Oberasbach
gezogen. Schwer ist der gebiirtigen Zirndorferin der
Wechsel nicht gefallen.
) JAn Oberasbach
schatze ich besonders
die kurzen Wege, die
Lage inmitten der
Metropole Nirnberg
und die gute Ver-
kehrsanbindung”,
sagt sie und hat auch
gleich  noch eine
schone  personliche
Anekdote parat:
.Nach einer Riicken-
verletzung konnte ich
plétzlich kaum noch

laufen,  geschweige

denn Einkaufe

erledigen. Da waren

. meine Nachbarn

Foto: (c) privat cofort  zur  Stelle.

Ohne dass ich gro3 fragen musste — sie haben mir sofort ihre
Hilfe angeboten. Das hat mir gezeigt: In Oberasbach ist man
nicht allein, wenn es einem schlecht geht. Da wachst man
zusammen.”

Die Verbundenheit mit der Heimat hat auch dazu gefihrt,

dass sie fiir den Oberasbacher Stadtrat kandidierte. 2017
trat sie in die AfD ein, um sich starker aktiv beteiligen zu
kdnnen. Sie interessiert sich nach eigenen Angaben schon
sehr lange fur Politik, vor allem flr Entscheidungen im
sozialen Bereich, etwa Rente, Steuern, Schulen und Kinder-
garten. lhre ganz eigene Motivation sind dabei ihre Kinder
und Enkelkinder: ,Sie sollen es auch so schdon haben, wie
ich es erleben durfte.”

Neben den sozialen Themen legt sie wie die meisten
Mitglieder des Stadtrates einen Fokus auf die Finanzen.
.Meine Ziele sind, dass die Einheimischen nicht weiter
belastet werden und dass wir den Fokus auf den Erhalt
der bestehenden Infrastruktur legen, anstatt neue, teure
Prestigeprojekte anzugehen”, erklart sie. Dass das nicht
einfach wird, ist klar, daher ist ihr geheimer Wunsch ,eine
gerechtere Verteilung der Staatsgelder. Dann hatte die
Stadt keine finanziellen Engpésse mehr, die Kitas waren
kostenlos, und wir brauchten uns um kaputte Spielplatze,
StraBen oder stadtische Einrichtungen keine Sorgen mehr
zu machen”, entwirft sie ihre Vision.

Obwohl sie seit 2022 offiziell in Rente ist, arbeitet die ge-
lernte Pflegefachkraft weiter in ,meiner Berufung”. Seit
1977 war sie in einem Zirndorfer Pflegeheim tatig, ,weil
es mir Freude bereitet und ich ein sehr sozialer Mensch
bin“, wie sie selbst sagt. Daher kommt auch ihr groBes
Interesse fir das Thema Demenz. Ein Thema, Gber das ihrer
Meinung nach viel zu wenig gesprochen wird. ,Lander wie
Frankreich und Danemark machen es vor: Sie schaffen mit
sogenannten Demenzddrfern mehr Lebensqualitat fir Be-
troffene. Das ist zwar sehr kostenintensiv, aber ich wiinsche
mir ein Umdenken — denn das Geld ist da.”

Bei der Umsetzung ihrer Ziele im Stadtrat setzt sie auf
ihre personlichen Starken: ein offenes Ohr, Zuverlassigkeit
und Geduld. ,Ich kann gut zuhdren, selbst wenn mir die
Meinung des Gegentibers véllig fremd ist. In einer Zeit, in
der alle nur noch schreien und niemand mehr zuhort, ist
das leider kein selbstverstandliches Talent mehr. Aber ich
glaube, genau das brauchen wir wieder mehr”, ist sie Uber-
zeugt.

Kraft fir ihr Engagement schopft sie aus ihrer Familie:
.Nichts macht mich gliicklicher, als wenn wir sonntags
alle zusammen am Mittagstisch sitzen und Uber die ver-
gangene Woche sprechen. Und ich bin gerne fiir meine
Enkel da, wenn die Eltern arbeiten missen.”

Daneben liest sie gern und bewegt sich ebenso gern in
der freien Natur. Die Erlebnisse dabei sind vermutlich nicht
mehr so ganz so spektakular wie ihre Backpacking-Touren
durch Asien in den Jahren 1993 und 1995, aber Marion
Treuheit ist eben der Heimat verbunden.

~Entweder - oder?”

Berge oder Meer? Berge
Bier oder Wein? Wein
Sport oder Couchpotatoe/Garten  Sport
Drei im Weggla oder Drei im Weggla

Gemiisebratlinge?

Netflix-Serie oder Politik-Podcast?
Charts oder Vinyl-Schatze
Optimist oder Pessimist?

Politik-Podcast
Charts

Optimist

Wir bedanken uns herzlich bei Marion Treuheit fiir ihre
offenen Antworten!

Kontakt:

marion.treuheit@gmx.de

Alle bisher in dieser seit 2020 online erschienenen Portrait-
reihe finden Sie auf unserer Homepage!
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Thema des Monats

Oberasbach gestaltet die
Warmewende aktiv mit

Auftakt kommunale Wdrmeplanung

Im Juni startete das Projekt zur Kommunalen Wérme-
planung in Oberasbach. Im Gesprdch sind Matthieu Poyere,
prosio engineering GmbH, Erster Blirgermeister Thomas
Diebenbusch, Thomas Plankenblihler, Geschdftsfiirhrer der
prosio engineering GmbH, Sina Mixdorf, Nachhaltigkeits-
beauftragte, und Marco Wolfstddter, Leiter Tiefbauamt (v.L).

Die Stadt Oberasbach hat im Juni 2026 mit der
kommunalen Warmeplanung begonnen. Ziel ist es auf-
zuzeigen, wie eine klimaneutrale Warmeversorgung bis
zum Jahr 2045 erreicht werden kann. Den offiziellen Auf-
takt bildete ein gemeinsamer Projektstart mit Vertretern
der Stadtverwaltung und dem beauftragten Ingenieur-
biiro prosio engineering GmbH aus Lauf an der Pegnitz.
Hintergrund der Warmeplanung ist das seit dem 1.
Januar 2024 geltende Warmeplanungsgesetz (WPG),
das eine flaichendeckende und strategisch ausgerichtete
Warmeplanung in ganz Deutschland vorschreibt. Es soll
Kommunen dabei helfen, tragfdhige Konzepte zu ent-
wickeln, um ihre Warmeversorgung schrittweise auf er-
neuerbare Energien oder unvermeidbare Abwarmequellen
umzustellen. Dabei profitieren nicht nur die Stadte und
Gemeinden selbst, sondern auch Burgerinnen und Blrger,
Unternehmen und Energieversorger von einer hoheren
Planungssicherheit. Zentrales Ziel ist es, einen sozial aus-
gewogenen, wirtschaftlich tragbaren und zukunftsfahigen
Weg der Warmewende zu definieren.

In Zusammenarbeit mit der prosio engineering GmbH wird
in den kommenden Monaten ein individuelles Konzept flr
eine nachhaltige, klimafreundliche und wirtschaftlich trag-
fahige Warmeversorgung erarbeitet. Den Auftakt bildete
eine gemeinsame Veranstaltung mit Vertretern des Projekt-
blros, dem Ersten Blrgermeister Thomas Diebenbusch,
der Klimaschutzbeauftragten Sina Mixdorf und dem Leiter
des Tiefbauamts Marco Wolfstadter. Zusammenfassend
betont Burgermeister Diebenbusch: ,Mit der kommunalen
Warmeplanung gehen wir einen wichtigen Schritt, um die
Waérmeversorgung in Oberasbach langfristig klimafreund-
lich und zukunftssicher zu gestalten.” Sina Mixdorf er-
ganzt: ,Fur Birgerinnen und Birger schafft die kommunale
Waérmeplanung mehr Transparenz Uber die langfristigen
Moglichkeiten der Warmeversorgung in Oberasbach. Fur
Eigentimerinnen und Eigentiimer, Energieversorger und
andere lokale Akteure liefert das finale Konzept wichtige
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Informationen fir Investitionsentscheidungen zu zukunfts-

fahigen Heiztechnologien.”

Ein zentraler Erfolgsfaktorist die Beteiligung aller relevanten

Gruppen: Birgerinnen und Burger, Politik, Wirtschaft,

Landwirtschaft sowie Institutionen und Behdrden sollen

aktiv eingebunden werden. Birgermeister Diebenbusch

verpflichtet die an der Planung beteiligten Parteien zum

Austausch: ,Wir mdchten einen offenen Dialog flihren und

die Offentlichkeit friihzeitig einbinden. Uber Informations-

veranstaltungen und weitere Beteiligungsformate wird die

Stadt Oberasbach rechtzeitig informieren.”

Vier Schritte zur kommunalen Warmeplanung

Die kommunale Warmeplanung gliedert sich in vier

strukturierte Schritte. Ziel ist ein alltagstaugliches Konzept,

das sich konkret auf die ortlichen Gegebenheiten stitzt:

« Bestandsanalyse: Zunachst wird die aktuelle Warmever-
sorgung detailliert untersucht. Dazu zahlen Gebaude-
strukturen, Heizsysteme und vorhandene Energieinfra-
strukturen. Wichtige Fragen sind beispielsweise: Wo
besteht ein hoher Warmebedarf? Wie erfolgt aktuell die
Versorgung? Welche Infrastruktur ist bereits vorhanden?

» Potenzialanalyse: Aufbauend darauf zeigt eine
Potenzialanalyse, welche erneuerbaren Energie-
quellen lokal verfligbar sind und kinftig genutzt
werden kdnnten.

« Szenarienentwicklung: Auf Basis dieser Erkenntnisse
werden gemeinsam mit dem Projektteam und lokalen
Akteuren verschiedene Versorgungsmodelle ent-
wickelt und bewertet. Dabei geht es u. a. um die Frage,
wo Nahwarmenetze sinnvoll sind und wo dezentrale
Losungen vorzuziehen sind.

¢ Umsetzungskonzept: Im letzten Schritt wird ein
konkreter Fahrplan mit MaBnahmen, Zustandigkeiten
und Verstetigungsstrategien erstellt. Dieser bildet
die Grundlage fur die spatere Realisierung und lang-
fristige Sicherung der Planungsziele.

Ergebnis der kommunalen Warmeplanung

Samtliche Zwischenergebnisse und das finale Konzept werden

in einem Bericht dokumentiert, der der Stadt zur Entscheidung

vorgelegt wird. Der Bericht und wesentliche Zwischenergeb-
nisse werden auch 6ffentlich zuganglich gemacht, um Riick-
meldungen lokaler Akteure einzuarbeiten. Neben Uber-
geordneten MaBnahmen enthalt der Abschlussbericht auch
kompakte Steckbriefe zu einzelnen Ortsteilen. Die Fertig-

stellung der kommunalen Warmeplanung ist fir Mitte 2027

geplant und liegt damit deutlich vor der gesetzlichen Frist im

Juni 2028. Der fertige Warmeplan wird zunachst ausgelegt,

dann dem Stadtrat zur Entscheidung vorgelegt und schlieB-

lich umfassend offentlich zuganglich gemacht — inklusive
einer Online-Veroffentlichung. Mit der Veroffentlichung eines

Warmeplans geht keine rechtliche Verbindlichkeit ein, diese

dient zunachst als Orientierungsgrundlage.

Finanzierung

Die Finanzierung der kommunalen Warmeplanung erfolgt

in Bayern Uber gesetzlich geregelte Kostenerstattungen

im Rahmen von Konnexitatszahlungen des Freistaats. Die

Kommune erhalt dabei in Abhadngigkeit von ihrer Ein-

wohnerzahl eine pauschale Kostenerstattung, die die Aus-

gaben fir die Kommunale Warmeplanung in Oberasbach
zu 100 Prozent decken.

Weitere Infos zur Kommunalen Warmeplanung:
www.oberasbach.de/fagkommunalewaermeplanung




Neues aus Oberasbach

Ein Ort d_er Traue und des Lebes

Erster Blirgermeister Thomas Diebenbusch, Alexandra Wieland,
Gemeindereferentin St. Johannes, und Pfarrer Thomas Meister
von St. Stephanus (v.l) mit Edith Klein, ehem. Vorsitzende des
Heimatvereins, die nach den Ansprachen die Friedhofsglocke
ldutete. Untere Reihe: Angela Weisel, Standesamt-Chefin der
Stadt Oberasbach (mit ihrem Vorgdnger Leonhard Schuster)
und der Friedhofsmitarbeiter Marian Greulich

.Berithrend”, .wiirdevoll”, ,informativ”, ,eine runde
Sache”, ,fast schon cool“: Das waren einige der
Kommentare zur Jubilaumsfeier ,75 Jahre Friedhof
Oberasbach” am 22. Juli mit rund 60 Gasten.

Erster Burgermeister Thomas Diebenbusch hatte bei seiner
BegriiBung in der Aussegnungshalle eingangs auch gleich
festgestellt, dass man hier selten in so viele lachelnde Ge-
sichter blicke. ,Unser Friedhof ist seit nunmehr 75 Jahren
weit mehr als eine Begrabnisstatte. Er ist ein Ort der Er-
innerung, der Besinnung und der Begegnung. Ein Ort, an
dem wir uns unserer eigenen Verganglichkeit bewusst
werden - und gerade deshalb den Wert des Lebens neu
erkennen. Mein herzlicher Dank gilt allen, die diesen Fried-
hof Uber viele Jahrzehnte gepflegt, gestaltet und weiter-
entwickelt haben: den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
der Stadt, den Kirchen, den Gartnerinnen und Géartnern, den
Steinmetzen, den Bestattungsunternehmen, den ehren-
amtlich Engagierten und nicht zuletzt den Angehdrigen, die
mit ihrer liebevollen Grabpflege diesen Ort lebendig halten.
Moge unser Friedhof auch in Zukunft ein Ort bleiben, an
dem Erinnerungen bewahrt werden, Liebe sichtbar wird
und Hoffnung ihren Platz hat!”, so Diebenbusch.

Pfarrer Thomas Meister von der 1965 geweihten benach-
barten Kirche St. Stephanus bemerkt im Anschluss: ,Wir
haben hier einen besonderen Friedhof, mit viel Grin, fast
wie ein Park, mit Blumen, Badumen und der Nahe zum Hain-
berg. Hier ist ein Ort der Gemeinschaft, er soll Menschen zu-
sammenfiihren, es geht um Trauer, Trost und Frieden. Oberas-
bach darf stolz sein auf diesen Ort.” Pfarrer Meister erinnerte
auch daran, dass wahrend der energetischen Sanierung der
Aussegnungshalle von Mai bis August 2017 Trauerfeiern un-
abhéngig von der Konfession in St. Stephanus stattfinden
konnten. Das nun vier Jahre alte Café Friedrich nannte er
einen ,Segen fir diesen Ort und ganz Oberasbach.”
Alexandra Wieland, Gemeindereferentin St. Johannes, bat
danach um Gottes Segen ,fiir diesen besonderen Ort, flr
alle Graber und alle, die hier ihre letzte Ruhe gefunden
haben, fur ihre Angehdrigen und alle, die hier immer
wieder einen Ort der Stille fir sich suchen und finden.”

Edith Klein ergriff dann das Wort: ,Ich bin die Stimme der
Friedhofsglocke!” Die ehemalige Vorsitzende des Ober-
asbacher Heimatvereins erzadhlte mit viel Witz von der
fis-Glocke, die seit 1924 in St. Lorenz mit zwei weiteren
Glocken zum Gebet lautete. Nachdem sie mehr als 50
Jahre ein Schattendasein in einer Friedhofsecke gefristet
hatte, bekam die Glocke auf Initiative des Heimatvereins
2020 ein neues Gestell aus Cortenstahl und einen neuen
Standort neben dem Mahnmal fiir die Kriegsopfer. Edith
Klein lautete dann auch ausgiebig die Friedensglocke.
Die musikalische Untermalung Gbernahm der Posaunen-
chor Oberasbach, der beispielsweise ,Zentralfriedhof” von
Wolfgang Ambros spielte.

Ab 14.00 Uhr gab es zwei parallel durchgefiihrte Rundgange
mit Angela Weisel, Standesamt-Chefin der Stadt Oberasbach,
und Friedhofsmitarbeiter Marian Greulich mit Erklarung der
Grabarten und Abldufe im Friedhof sowie Besichtigung der
Einrichtungen — flr die rund halbstiindigen Fiihrungen wurde
das Radfahrverbot fiir die beiden Oberasbacher Radrikschas
aufgehoben. Start war an der anonymen Urnenwiese im
Atrium mit 60 Platzen. Hier gibt es zu Allerheiligen immer eine
Feierstunde. Weiter ging es in den kleinen Verabschiedungs-
raum neben der Aussegnungshalle — nur dort ist eine Auf-
bahrung im offenen Sarg mdglich. Ein Highlight des Fried-
hofs ist die 2019 angelegte Urnenwiese an einem kiinstlichen
Bachlauf. Seit 2012 gibt es auch die Mdglichkeit der Baum-
bestattung mit 128 Grabplatzen. Sehr beliebt seien auch die
2008 von ihrem Amtsvorganger Leonhard Schuster initiierten
Urnenstelen. Bei dieser geschmackvollen Bestattungsform
kénne man jede Nische fiir drei bis maximal fiinf Urnen
nutzen. Nach Ablauf der Ruhefrist von 15 Jahren kdnne man
das Nutzungsrecht verlangern und die Nische so auch in der
Familie weitergeben. ,Es sind von 420 Nischen allerdings nur
noch rund ein Dutzend frei. Wir Uberlegen, auf dem alten Teil
des Friedhofs einen weiteren Standort zu finden, wenn die
Finanzlage der Stadt es zuldsst’, erlduterte Angela Weisel.
Auf dem alten Teil des Friedhofs ist es dank des alten Baum-
bestandes deutlich kihler, hier gibt es an den Wegen derzeit
uberall Lucken. ,Nur bei der Urnenwiese am Bach wird der
Reihe nach vergeben. Bei allen anderen letzten Ruhestatten
werden wir fast jedem Wunsch gerecht. Wir beraten Sie gerne
— lhre Ansprechpartner hier vor Ort sind Marian Greulich und
Werner Stenz”, ermunterte Angela Weisel.

Im vom stadtischen Kulturamt liebevoll dekorierten Pop-
up-Café im Atrium kamen die Géaste schlieBlich zu Kaffee,
Kuchen und angeregten Gesprachen zusammen.
Herzlichen Dank allen Beteiligten!

Urlaubspost fiir Senioren

Nicht jeder Mensch kann mehr in den Urlaub fahren.
Gerade viele Seniorinnen und Senioren in den Pflege-
einrichtungen sowie der Demenz-WG unserer Stadt er-
halten nur selten Besuch oder personliche Post.

Dabei kann schon eine einzige Postkarte Freude schenken,
Erinnerungen wecken und zeigen: Jemand denkt an mich.
Deshalb l1adt das Quartiersmanagement Oberasbach alle
Burgerinnen und Blrger zu einer besonderen Mitmach-
Aktion ein: Schreiben Sie wahrend lhres Urlaubs eine
Postkarte an die Senioreneinrichtungen in Oberasbach!
Ob aus den Bergen, vom Meer, aus dem Ausland oder von
einem Ausflug in Deutschland — ein kurzer UrlaubsgruB,
ein schones Bild oder ein paar personliche Zeilen kénnen
den Alltag vieler alterer Menschen bereichern.
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Mitmachen kdnnen alle:
Kinder, Jugendliche, Familien,
Erwachsene und Seniorinnen
und Senioren. Gemeinsam
setzen wir ein Zeichen der
Verbundenheit und schenken
mit einer kleinen Geste ein
Lacheln.
Passend dazu startet im
September wieder das An-
gebot ,Urlaub vom Sofa
aus”. Mithilfe einer VR-Brille
kéonnen  Seniorinnen und
Senioren faszinierende Reise-
ziele und besondere Orte auf
der ganzen Welt virtuell er-
leben — bequem, sicher und ohne weite Anreise. Termin im
Treffpunkt Alte Post am 21. September, 14.00 bis 15.30 Uhr.
Vielen Dank fiirs Mitmachen!
Adressen fiir lhre Postkarte(n):
+ Demenz-Wohngemeinschaft, Schillerstr. 36,

90522 Oberasbach
« Seniorenheim Willy Blhner, Stiftsstr. 12,

90522 Oberasbach
« Seniorenpflegehaus Sonnenbogen, Saalfelder Str. 22

A, 90522 Oberasbach
« Seniorenresidenz Rangau, Mei3ener Str. 49,

90522 Oberasbach

oto: (c) Rene -Schwarz

Zehn Jahre Taschengeldborse
Seit zehn Jahren bringt das Oberasbacher Quartiers-
management mit der Taschengeldborse Schiilerinnen
und Schiiler zwischen 14 und 19 Jahren mit Seniorinnen
und Senioren zusammen. Ob Hilfe im Garten, im Haus-
halt oder mit Handy, Laptop & Co. - aus kleinen Unter-
stiitzungen entstehen oft wertvolle Begegnungen.
Besonders schon: Manche der ersten Gespanne von damals
haben bis heute Kontakt — per Telefon, Brief oder bei
personlichen Treffen. ,Ich freue mich auBerdem, dass sich
gerade weitere neue Schilerinnen und Schiiler vorgestellt
haben. Sie warten nun auf ihre ersten Vermittlungen
und mochten Seniorinnen und Senioren tatkraftig unter-
stitzen”, erzéhlt Quartiersmanagerin Renate Schwarz be-
geistert. Sie wiinschen sich schnelle, wohnortnahe und
zuverlassige Hilfe im Alltag fiir einfache, ungefihr-
liche Arbeiten und sind bereit dafiir ein Taschengeld
zu zahlen? Dann wenden Sie sich ab September an das
Quartiersmanagement Oberasbach der Diakonie Firth,
Renate Schwarz, 0917 801 935 69,
renate.schwarz@diakonie-fuerth.de.

Herzlichen Dank an alle Jugendlichen, die sich engagieren
und unsere Gemeinschaft in Oberasbach bereichern!
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Ein Gewinn fiir alle

Anléasslich des Tags der Verkehrssicherheit hatte der
Zweckverband Kommunale Verkehrssicherheit Oberpfalz
(ZV KVS) im Juni Richtigparker mit SiiBigkeiten belohnt
und auch den flieBenden Verkehr iiberwacht. Fiir alle
10.826 Autofahrer, die sich an die Geschwindigkeitsbe-
grenzungen hielten, spendete der ZV KVS je einen Cent
an den Forderverein Quartlersmanagement Oberasbach.
Auf Vorschlag der Stadt
Oberasbach ging die Spende
von 108,26 Euro an den
Forderverein Quartiers-
management Oberasbach.
Der Verein unterstitzt Auf-
bau und Erhalt von Be-
gegnungsorten far
Seniorinnen und Senioren,
beliebte, etablierte  An-
gebote  wie  kostenlose
Radrikschafahrten fur
mobilitatseingeschrankte
Menschen in Oberasbach,
Repair-Café,  Handy-ABC,
Weihnachtswunschbaum
u.v.m. ebenso wie Veranstaltungen, Vortrdge und Be-
ratungsangebote. Wenn auch Sie fir ein gutes Miteinander
in Oberasbach das Quartiersmanagement unterstiitzen
wollen, kénnen Sie das Uber den in diesem Jahr ge-
griindeten Forderverein tun.

Weitere Infos: www.oberasbach.de/fvquartier

Foto: (c) Nadine Meier/ ZV
KVS Oberpfalz

Altere Zeugen gesucht

In der HainbergstraBBe fragt ein groBes Banner der
Bayerischen Polizei ,Kennst du meinen Morder?”
Mit dieser Frage sucht die Polizei nach Hinweisen,
die im Fall Marion Baier helfen konnten. Das damals
12-jahrige Madchen wurde am 2. Juli 1973 tot auf
einer Baustelle im Neubaugebiet HainbergstraBe auf-
gefunden. Die Beamten hoffen, dass vor allem altere
Biirgerinnen und Biirger sich an Details erinnern, die
zur Aufklarung des Falls beitragen.

Hilfreich sind auch Hinweise zu Personen, die zwischen
Mittelfranken und dem Allgdu pendelten, denn es besteht
ein Zusammenhang mit dem Fall Sonja Hurler, die im Juli
1981 in Kempten ermordet wurde.

Hinweise nimmt die mittelfrankische Polizei rund um die
Uhr unter der Rufnummer 09717 2772-3333 entgegen. Zu-
dem besteht weiterhin die Mdglichkeit, Beweismaterial wie
etwa Fotos vom 1. Zirndorfer Fischerfest am 01. Juli 1973
Uber ein Upload-Portal an die Polizei zu tibermitteln:
https://medienupload-portal04.polizei.bayern.de/
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Gesellschaft & Leben

Unsere Volkshochschule ist ein Ort der politischen Bildung

und will Engagement fordern fiir demokratische Werte,
Menschenrechte und gegen Fundamentalismus. Das Programm-
angebot umfasst politische, soziale, 6konomische, 6kologische, recht-
liche, geschichtliche, psychologische und pddagogische Themen.

26-2106

Dia de Muertos — Der mexikanische Tag der Toten

Alida Mercado Cardenas

Montag, 26.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: 7,50 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2107
LOVE ITALY — Lesung und Diskussion mit Autorin

Sehen, fiihlen und erleben — zwischen Kunst, Genuss und Lebenslust

Donnerstag, 01.10.2026, 19.00- 20.30 Uhr

Nicoletta De Rossi

Entgelt: 7,50 €

Oberasbach, Rathaus

26-2206
(Ab-)Riistung im hybriden Krieg?
Montag, 05.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Georg Escher

Entgelt: 5,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2209

Recht auf sicheren Schwangerschaftsabbruch?
Medizin-ethischer Vortrag am Safe Abortion Day

Montag, 28.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Teresa Ratschker

Entgelt: kostenfrei

Oberasbach, KuBizZ

26-2217A

Faire KI? Wie gerecht ist kiinstliche Intelligenz?

Fairtrade Markt RoRtal

Dienstag, 22.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: kostenfrei

RofRtal, Evang. Gemeindehaus

26-2218A

Dokumentationsort Hersbruck/Happurg
Flhrung im ehemaligen KZ-AuRenlager Hersbruck und dem Doggerstollen

Samstag, 26.09.2026, 14.00 - 16.00 Uhr

Kornelius Schlehlein

Entgelt: 10,00 €

Treffpunkt: Hersbruck

' Gesellschaft & Leben

26-2220A

Eine Synagoge im Museum
Fahrt zur Landsynagoge Allersheim im Freilandmuseum Bad Windsheim

Sonntag, 27.09.2026, 08.45 - 17.00 Uhr

Kornelius Schlehlein, Dr. Alexander Schmidt

Entgelt: 39,00 €

Oberasbach, Rathaus Vord. Hochstr.

26-2222D
»,Manche Akademikerin wiinschte,
sie ware Sauglingspflegerin oder Kéchin“

Judische Frauen im Nationalsozialismus zwischen Repression,
Widerstand und Migration - Vortrag

Montag, 09.11.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Nadja Bennewitz

Entgelt: 7,50 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2223
Jiidische Frauen zwischen Resistenz und Verfolgung
im nationalsozialistischen Niirnberg

,Eine Tat, die hochsten Mut erforderte” — Fiihrung in Nirnberg

Samstag, 17.10.2026, 14.00- 15.30 Uhr

Nadja Bennewitz

Entgelt: 10,00 €

Treffpunkt: Nirnberg

26-2226
,Monch Widukind” fiihrt durch RoRtal

Ein AltbUrgermeister zeigt Facetten der speziellen Ortsgeschichte.

Freitag, 02.10.2026, 16.00 - 17.30 Uhr

Maximilian Gaul

Entgelt: 7,50 €

RoRtal, Oberer Markt

26-2251

Kriminalgeschichte Mittelfranken: Die Fiirther Tatortfiihrung
Besondere Herausforderungen der kriminalpolizeilichen Ermittlungsarbeit

Sonntag, 25.10.2026, 13.30 - 16.30 Uhr

Bert Rauenbusch

Entgelt: 12,00 €

Treffpunkt: Flrth
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RECHT UND VERBRAUCHERBILDUNG
Die vhs Sudlicher Landkreis Flrth ist ausgezeichnet: Wir sind
,Stutzpunkt Verbraucherbildung” des Bayerischen Staatsmini-
steriums fur Umwelt und Verbraucherschutz.

26-23108
Aus Alt mach Neu: Wie richtig sanieren?
Aktionstage ,,Innenorte” im Landkreis Furth
Mittwoch, 16.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr }\
Entgelt: = :‘f.- L

Oberasbach, KuBizZ

Verbraucherzentrale Bayern e.V.

kostenfrei

En ol Pl

26-23107D

Digitaler Nachlass? Datenschutz bis nach dem Tod
Stutzpunkt Verbraucherbildung Bayern

Donnerstag, 17.09.2026, 19.00 - 21.30 Uhr

Jorg Kabierske

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23111K Bayerischer Volkshochschulverband

Wallet statt Portemonnaie: Bezahlen, Banking und Trading
im digitalen Zeitalter
Dienstag, 22.09.2026, 18.30 - 19.45 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23106 Verbraucherzentrale Bayern e.V.

Insekten essen — was bringts?
Vortrag der Verbraucherzentrale Bayern
Donnerstag, 24.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr
Entgelt: kostenfrei
RoRtal, Altes Rathaus

26-23109

Sanierung und Heizung — Durchblick bei Férderungen
Aktionstage ,,Innenorte” im Landkreis Flrth

Donnerstag, 24.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Verbraucherzentrale Bayern e.V.

Entgelt: kostenfrei

Roftal, Altes Rathaus

26-23116D
Das neue Altersvorsorgedepot —

die neue staatliche Altersvorsorge ab 2027
Stitzpunkt Verbraucherbildung

Dienstag, 29.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Florian Thamm

Entgelt: kostenfrei

Online-Kurs

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

26-2394D Winfried Brotling

Der Immobilienkauf. Was kann ich mir wirklich leisten?
Stltzpunkt Verbraucherbildung

Dienstag, 29.09.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23102D Michael Mundenbruch

Die personlichen Finanzen digital organisieren
Stutzpunkt Verbraucherbildung

Dienstag, 06.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23112K Bayerischer Volkshochschulverband

Anlageberatung von KI, Robo-Advisors und Influencern?
Wem kann ich mein Geld anvertrauen?

Dienstag, 20.10.2026, 18.30 - 19.45 Uhr

Entgelt: kostenfrei

Online-Seminar, Online

26-2324D

Versicherungs-Ramadama
Stltzpunkt Verbraucherbildung

Dienstag, 20.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Arthur Wilm

Entgelt: kostenfrei

Online-Kurs

26-23103D Michael Mundenbruch
Erste Schritte an die Borse: Musterdepot, Anbieterauswahl

und Kauf von Positionen mit Schwerpunkt Nachhaltigkeit
Stltzpunkt Verbraucherbildung

Donnerstag, 22.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr, 1x

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23110K vhs Vaterstetten

Stromausfall — was tun?
Montag, 26.10.2026, 19.30 - 21.00 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-23104D Marion Schéndorf

Kopf, Bauch, Kontostand — die Psychologie des Geldes
Stutzpunkt Verbraucherbildung

Dienstag, 27.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-2327D Arthur Wilm
Nachhaltige Geld-/Kapitalanlage —
Alles Greenwashing oder was?
Stiitzpunkt Verbraucherbildung
Dienstag, 10.11.2026, 19.00 - 21.00 Uhr
Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs

Gesellschaft & Leben .



26-2413

Psychische Erste Hilfe lernen
Menschen in Krisen unterstiitzen

Freitag, 16.10.2026, 16.00 - 18.00 Uhr

Margit Schneiderer

Entgelt: 28,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2504

Schminken ja, aber nur ganz natiirlich und dezent

Helga Dollhofer-Veleta

Dienstag, 22.09.2026, 17.30 - 21.15 Uhr

Entgelt: 37,50 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2506

Einstieg in Flechtfrisuren

Manuela Engert-Dorbert

Samstag, 10.10.2026, 13.00 - 15.00 Uhr

Entgelt: 24,00 €

RoRtal, Altes Rathaus

26-2605

Abendfiihrung im Niirnberger Tiergarten
Fuhrung fur Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren

Freitag, 23.10.2026, 17.30 - 19.30 Uhr

Stadt Nirnberg Tiergarten

Entgelt: 27,00 €

90480 Nirnberg, Nurnberger Tiergarten, Am Tiergarten 30

26-2616

Besuch am Bio-Ziegenhof

Sandra Stirmer

Samstag, 10.10.2026, 13.00 - 13.45 Uhr

Entgelt: 11,00 €

Defersdorf, Biohof Stlirmer, Ortsstrale 17

26-2618

Wald und Wild — Exkursion im Revier

Erich Reichert

Sonntag, 18.10.2026, 09.00 - 12.00 Uhr

Entgelt: 12,00 €

Treffpunkt MSC Deberndorf

26-2619
Jagd im Spannungsfeld der Gesellschaft - Vortrag

Erich Reichert

Montag, 12.10.2026, 19.00 - 21.30 Uhr

Entgelt: 7,50 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2620

Fuhrung/Vortrag im Skulpturenpark in Langenzenn

Karl-Heinz Gotz

Samstag, 26.09.2026, 10.00 - 13.00 Uhr

Entgelt: 5,00 €

Treffpunkt: Kneipp-Anlage Langenzenn, Hardgraben

26-2623K

Rettungshundestaffel Zirndorf — Hinter den Kulissen
Flr Erwachsene und Kinder ab 5 in Begleitung

Samstag, 10.10.2026, 10.00 - 12.00 Uhr

vhs Zirndorf

Entgelt: 14,00 €

Zirndorf

‘ Gesellschaft & Leben
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26-2612

Auf Tour mit Alpakas vom Reichenbach

Anja Reichert

Gefuihrte Wanderung
Mittwoch, 28.10.2026, 15.00 - 17.00 Uhr

Entgelt: 31,50 €

Alpakas vom Reichenbach, Vogtsreichenbach 22, 90556 Cadolzburg

26-2624K
Die Perseiden 2026

Himmlische Leuchtfunken in der Sommernacht

Mittwoch, 12.08.2026, 22.00 - 01.00 Uhr, 1x

vhs Gilching

Entgelt: 24,00 €

Online-Kurs

26-2625K

Schniiffelaufgaben fiir Hunde
Alltagstaugliche Spiel-Ideen fir Hunde

Mittwoch, 21.10.2026, 18.30 - 20.00 Uhr

vhs Filderstadt

Entgelt: 12,80 €
Online-Kurs
26-2621D Carina Rdmermann

Unsauberkeit Adé - Ursachen von Unsauberkeit bei Katzen
verstehen und nachhaltig verdndern - Online
Dienstag, 10.11.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: 15,00 €
Online-Kurs
26-2627 Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg, Uli Daigl

Eine Reise um die Welt in Erlangen — Tropische Vielfalt
Flihrung in den Gewdchshdusern der Friedrich-Alexander-Universitat

Samstag, 17.10.2026, 15.00 - 16.30 Uhr

Entgelt: 12,00 €

Erlangen, Botanischer Garten



26-2628 Walter Pesak

Pilzwanderung — Speisepilze, Suchpraxis, Umweltaspekte
Sonntag, 25.10.2026, 10.00 - 13.00 Uhr

Entgelt: 12,00 €

Treffpunkt : Einfahrt nach Herboldshof (Pferdehof am Bibertgrund)

26-2629

Pilze in Theorie und Praxis
Die 30 besten Speisepilze rund um RoRtal und ihre giftigen Doppelganger

Freitag, 23.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr
Samstag, 24.10.2026, 9.00 - 14.30 Uhr

Walter Pesak

Entgelt: 35,00 €
RoRtal, Altes Rathaus
26-2630 Sissi Stanek
Geh doch mit uns Pilze suchen — Pilzwanderung
Sonntag, 18.10.2026, 9.30 - 11.30 Uhr
Entgelt: 8,00 €

Buttendorfer Wald

26-2631D

Korpersprache Hund im Kontext Spiel
Spielen sie noch oder mobben sie schon?

Samstag, 03.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Desiree Hock

Entgelt: 20,00 €
Online-Kurs
26-2704 Volker Dittmar

Kompaktkurs Fahrrad-Reparatur — Mach’s selbst!
Samstag, 26.09.2026, 14.00 - 17.00 Uhr

Entgelt: 20,00 €
Oberasbach, Jugendhaus Oasis
26-2705 Sina Mixdorf
Sanierungsrundgang: Innenorte
Mittwoch, 16.09.2026, 16.30 - 19.00 Uhr #\
Entgelt: . :-f__ . kostenfrei

Treffounkt: Oberasbach, Rathaus
s

26-2707

Fahrsicherheitstraining fiir Fahrrad und Pedelec
Radeln macht SpaR!

Samstag, 19.09.2026, 10.00 - 13.00 Uhr

ADFC; Werner Struzyna, Isabella Weber

Entgelt: 36,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-2709 Abfallwirtschaftsbetrieb Stadt Nirnberg (ASN)

Fiihrung durch die Miillverbrennungsanlage
Der Abfallwirtschaftsbetrieb der Stadt Nurnberg

Mittwoch, 28.10.2026, 14.00 - 16.00 Uhr

Entgelt: kostenfrei

Mullverbrennungsanlage, Hintere MarktstraRRe 4, 90441 Nlrnberg

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

Kurse fur Familien

26-2406

Kinder sicher unterwegs in der digitalen Welt
Online Fairness und Basiswissen fir Grundschuler der 3. und 4. Klasse

Donnerstag, 17.09.2026, 15.00 - 16.30 Uhr

Jorg Kabierske

Entgelt: kostenfrei

Oberasbach, KuBizZ

26-2409

Wie lernt mein Kind wirklich?

Die Bedienungsanleitung flr entspannte Hausaufgaben

Samstag, 31.10.2026, 09.00 - 10.30 Uhr

Sonja Eckstein

Entgelt: 12,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2410

Lernen gemeinsam erleben
Eltern und Kinder entdecken erfolgreiche Lernstrategien

Donnerstag, 05.11.2026, 15.00 - 16.30 Uhr

Sonja Eckstein

Entgelt: 12,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-2951 Martina Winkler

FenKid® — Frithe Entwicklung von Kindern begleiten

FenKid 1: Flr Babys von 4 bis 6 Monate bei Kursbeginn und einer Begleitperson
Dienstag, 08.09.2026, 09.00 - 10.00 Uhr, 7x

Entgelt: 115,50 €

RoRtal, Familienraum Kind & Mensch sein

26-2971

Chemie im Essen

Friihes Forschen fiir Kinder von 7 bis 12 Jahren

Mittwoch, 21.10.2026, 16.00 - 18.00 Uhr

Andreas Hecker

Entgelt: 10,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

Kurse fir Schilerinnen
und Schuler

Nach den Herbstferien starten wieder Kurse fir Schilerinnen und
Schiiler, u.a. flr die Abiturvorbereitungen in Mathematik. Weitere
Informationen dazu finden Sie auf unserer Webseite.

Gesellschaft & Leben .



Beruf, IT und Digitales

Office-Kurse on Demand: Individuelle Office-Kurse
fiir Unternehmen, Kitas und Co. Effektiv, flexibel, praxisnah.
Termin wird individuell vereinbart.

X-PERT / SAP® KURSE Xpert m

X-pert Business — berufliche Weiterbildung mit bundesweit
anerkannten Abschliissen und Durchfiihrungsgarantie fiir alle
Online-Kurse, z.B. Rechnungswesen, Controlling, etc.

Alle Kursstarts online!

In Kooperation mit alfatraining:

Die SAP®-Kompaktseminare zu SAP® Grundlagen, Finanz-
buchhaltung in SAP® S/4HANA, Personaladministration in
SAP® ERP und Einkauf in SAP® S/4HANA als Onlinekurse.

26-5203D

Superhirn — Kopfrechnen, schneller als mit dem Taschenrechner

Helmut Lange

Donnerstag, 08.10.2026, 19.00 - 21.30 Uhr

Entgelt: 24,00 €
Online-Kurs
26-5204D Helmut Lange

Superhirn — Vokabeln lernen im Sekundentakt
Donnerstag, 22.10.2026, 19.00 - 21.30 Uhr

Entgelt: 24,00 €
Online-Kurs
26'5205D Helmut Lange

5 Wege zu einem perfekten Gedachtnis
Samstag, 31.10.2026, 09.00 - 16.30 Uhr

Entgelt: 60,00 €
Online-Kurs
26'5302K vhs Firth
Programmierkurs fiir Anfanger*innen
Vom Konsolenprogramm zur Android-App
Dienstag, 03.11.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 8x
Entgelt: 129,00 €
Online
26-55094 Bernd Rippel
Wechsel zu Windows 11
Sicher und aktuell bleiben
Mittwoch, 07.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr, 4x
Entgelt: 64,00 €

Oberasbach, KuBiz

‘ Beruf, IT und Digitales

26‘55 17 Bernd Rippel
Sicheres Bezahlen im Internet und Onlinebanking

Donnerstag, 24.09.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: 16,00 €

GroRRhabersdorf, Grundschule

26-5519
Einfliihrung in den 3D-Druck

Flr Einsteiger und Neugierige

Mittwoch, 21.10.2026, 18.30 - 20.30 Uhr, 6x

Thorsten Hartwig

Entgelt: 96,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-5523

Computerkurs — Fiir Spateinsteigende, Seniorinnen

Bernd Rippel

und Senioren
Fir Anwender mit Grundwissen
Mittwoch, 07.10.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 10x

Entgelt: 120,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-5524/26-5525

Grundkurs Computer — Fiir Spateinsteigende, Seniorinnen

Bernd Rippel

und Senioren

Einfache Grundlagen und der sichere Start in die Computerwelt

Dienstag, 06.10.2026, 09.00 - 10.30 Uhr, 10x , RoRtal oder

Dienstag, 06.10.2026, 15.00 - 16.30 Uhr, 10x, GroRhabersdorf
Entgelt: 120,00 €

26-5538A

Konnen Algorithmen heilen? Kl im Gesundheitssystem

vhs Baden-Wirttemberg

Mittwoch, 30.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Entgelt: kostenfrei

Online-Kurs



26-5539A vhs Baden-Wiirttemberg

Digitale Losungen fiir eine gesunde Zukunft
Mittwoch, 21.10.2026, 18.00 - 19.30 Uhr

Entgelt: kostenfrei
Online-Kurs
26-55405/26-55406/26-55407 Herbert Schreiber

Einstieg in das freie Betriebssystem LINUX

Eine praxisnahe Alternative zu Windows 10

Donnerstag, 08.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, GroRhabersdorf oder
Donnerstag, 15.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, Oberasbach oder
Donnerstag, 22.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, RoRtal

Entgelt: 12,00 €

26-5541K vhs Erlangen

Einfiihrung in die Nutzung von KIi
Regulation, Prompting, Grenzen (Online-Kurs)

Montag, 26.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: 15,00 €
Online-Kurs
26-5554D Thomas Czok

Straftaten in sozialen Medien

Wie sicher bewegen wir uns in sozialen Medien?

Donnerstag, 08.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: 7,50 €
Online-Kurs
26‘5555D Thomas Czok

Digitale Menschenwiirde

Wert im Zeitalter von Algorithmen, Daten und K

Donnerstag, 15.10.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: 7,50 €
Online-Kurs
26-55940/26-55941/26-55942 Herbert Schreiber

Sprechstunde: Digital 60+

Hilfe mit Smartphone, Tablet, Internet und Co.

Donnerstag, 10.09.2026, 14.00 - 15.30 Uhr, RoRtal oder
Freitag, 18.09.2026, 14.00 - 15.30 Uhr, GroBhabersdorf oder
Freitag, 25.09.2026, 14.00 - 15.30 Uhr, RoRtal

Entgelt: 7,50 €

26‘5721 Bernd Rippel

Schutz fiir Ihre Geréte: Smartphone/Tablet sicher machen
Fur Smartphone-/Tablet-Nutzer mit Android-Betriebssystem

Dienstag, 06.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 3x

Entgelt: 30,00 €
RoRtal, Altes Rathaus

26-5802K vhs Ulm

Barrierefreie Dokumente in Word: Expertise mit KI-Effizienz
Mittwoch, 07.10.2026, 18.00 - 21.00 Uhr

Entgelt: 32,00 €
Online

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

@

vhs

Volkshochschule
Stidlicher Landkreis Fiirth

Gestalte das
buhte Angebot.
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Sprachen

Welcher Kurs passt fiir Sie? Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne.

Auch eine kostenlose Schnupperstunde ist nach einer Beratung moglich.

Ein Einstieg ist in alle Sprachkurse immer moglich, sofern Platz ist.

In Kleingruppen-Kursen bieten wir lhnen die Moglichkeit, noch

intensiver zu lernen. Die Kurse sind teurer, ermoglichen aber z.B.

Kurse in selteneren Sprachen.

Deutsch

26-6103
Deutsch als Fremdsprache A1/A2

Einstieg jederzeit moglich
Donnerstag, 24.09.2026, 8.30 - 10.00 Uhr, 12x

Entgelt:
Oberasbach, Treffpunkt Alte Post

Englisch
26-62111

Englisch A2 - Intensiv am Nachmittag
In der Kleingruppe

Montag, 28.09.2026, 13.30 - 15.00 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, KuBizZ

26-62112
Englisch Al — Einstieg

ohne Vorkenntnisse

Donnerstag, 01.10.2026, 08.30 - 10.00 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, KuBizZ

26-62113
Englisch Einstieg — A1 — Kleingruppe
Montag, 05.10.2026, 17.30 - 18.45 Uhr, 11x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-62114

Englisch am Nachmittag — Einstieg Al
Kleingruppe

Montag, 28.09.2026, 15.15 - 16.45 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, KuBiz

26-62205
Englisch — Brush up A2/B1

Auffrischen in der Kleingruppe
Montag, 05.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 11x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

. Sprachen

Gertrud Bauer

50,00 €

Dara Wissinger

144,00 £

Inge Beck

90,00 €

Alexander Zeitler

110,50 €

Dara Wissinger

150,00 €

Alexander Zeitler

132,00 €

26-62206
Englisch — A2 Fortsetzung

Zustieg mit Vorkenntnissen jederzeit moglich
Dienstag, 22.09.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 15x

Entgelt: 112,50 €
Oberasbach, Treffpunkt Alte Post

Marion Ewinger

26-62306

Englisch fiir Seniorinnen und Senioren — B1
Kleine Gruppe, neue Interessierte herzlich willkommen!
Dienstag, 22.09.2026, 09.00 - 10.30 Uhr, 12x

Entgelt: 144,00 €
Oberasbach, Treffpunkt Alte Post

Sabine Zwingel-Reiser

26-62308
Englisch — Mittelstufe B1

Einstieg mit Vorkenntnissen jederzeit moglich
Dienstag, 22.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 10x

Entgelt: 90,00 €
Roftal, Altes Rathaus

Ulrike Heitzer

26-62407
English — Let’'s Talk — Mittelstufe B2
Donnerstag, 24.09.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 12x

Entgelt: 72,00 €
Oberasbach, St. Johannes

Jenny Richardson-Schlotter

26-62607

Morning Conversation Course — Aufbaustufe C2

Jenny Richardson-Schlétter

Donnerstag, 24.09.2026, 09.00 - 10.30 Uhr, 12x

Entgelt: 90,00 €
Oberasbach, St. Johannes



Franzosisch

26'63 105 Yoann Seroc
Franzosisch — Al in der Kleingruppe
Fortsetzung

Dienstag, 15.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 15x

Entgelt: 180,00 €

Oberasbach, KuBizZ

26-63109 Nathalie Thoumas

Franzésisch am Wochenende
Al - Fortsetzung

Samstag, 24.10.2026, 09.00 - 12.15 Uhr, 3x

Entgelt: 72,00 €
Oberasbach, KuBizZ

26-63202 Yoann Seroc
Franzosisch — A2 (3.Semester) in der Kleingruppe
Dienstag, 15.09.2026, 16.15 - 17.45 Uhr, 15x

Entgelt: 180,00 €
Oberasbach, KuBizZ

26—63304 Nathalie Thoumas
Franzosisch — B2 in der Kleingruppe
Donnerstag, 24.09.2026, 08.30 - 10.00 Uhr, 11x

Entgelt: 132,00 €
Oberasbach, St. Johannes

26-63305 Nathalie Thoumas
Franzosisch — B1
Kleingruppe

Donnerstag, 08.10.2026, 10.00 - 11.30 Uhr, 10x

Entgelt: 120,00 €

Oberasbach, St. Johannes

Italienisch

26-64112 Agata Rizzotti
Italienisch Al (4. Semester)
Dienstag, 29.09.2026, 18.30 - 19.45 Uhr, 15x

Entgelt: 125,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-64113 Agata Rizzotti

Italienisch — A1 (5. Semester)
Kleingruppe — Einstieg jederzeit moglich!

Mittwoch, 23.09.2026, 10.15 - 11.45 Uhr, 15x

Entgelt: 225,00 €
Oberasbach, St.Stephanus

26-641 14 Martina Vaira
Italienisch Al — Fortsetzung
Kleingruppe

Samstag, 10.10.2026, 09.00 - 10.30 Uhr, 6x

Entgelt: 72,00 €

Oberasbach, KuBizZ

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

26-64115

Italienisch — A1l Einstieg

Kleingruppe

Samstag, 10.10.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 6x

Entgelt:
Oberasbach, KuBiz

26-64116

Italienisch — A1 (Fortsetzung)
Mittwoch, 30.09.2026, 17.00 - 18.15 Uhr, 18x

Entgelt:

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-64117

Italienisch — A1l Einstieg

Ohne Vorkenntnisse

Montag, 28.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 10x

Entgelt:

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-64208

Italienisch — Grundstufe A2
Montag, 21.09.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 12x

Entgelt:

Oberasbach, St. Johannes

26-64211

Italienisch — A2 (4. Semester)
Montag, 21.09.2026, 10.15 - 11.45 Uhr, 15x

Entgelt:

Oberasbach, St. Johannes

26-64212

Italienisch — A2 (Wiederholen und Uben)

Kleingruppe

Mittwoch, 30.09.2026, 19.30 - 20.45 Uhr, 18x

Entgelt:

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-64213

Italienisch — A2 (Fortsetzung)
Mittwoch, 30.09.2026, 18.15 - 19.30 Uhr, 18x

Entgelt:

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-64303

Italienisch — Conversazione in italiano B1

Einstieg jederzeit moglich

Mittwoch, 30.09.2026, 10.45 - 12.15 Uhr, 11x

Entgelt:
www.vhs.cloud

Martina Vaira

72,00 €
Agata Rizzotti
150,00 €

Renzo Zizzo

90,00 €

Daniela Sandrini-Retzlaff
132,00 €

Agata Rizzotti
150,00 €

Agata Rizzotti

195,00 €
Agata Rizzotti
135,00 €

Nicoletta De Rossi

144,00 €

Sprachen ‘



26-64801 Renzo Zizzo
Scoprire Norimberga in italiano
Nurnberg entdecken auf Italienisch

Samstag, 03.10.2026, 14.00 - 16.00 Uhr

Entgelt: 12,50 €

Treffpunkt: Nirnberg, Vestnertorgraben

Spanisch

26-65109
Spanisch A1l (Fortsetzung)
Kleingruppe
Dienstag, 29.09.2026, 17.00 - 18.30 Uhr, 12x

Aaron Castafieda Martinez

Entgelt: 108,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-65111

Spanisch fiir die Reise — abends
Al (1. Semester) in der Kleingruppe

Dienstag, 22.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 12x

Alida Mercado Cardenas

Entgelt: 144,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-65112

Spanisch fiir die Reise — vormittags
A1l (1. Semester) in der Kleingruppe

Mittwoch, 23.09.2026, 08.30 - 10.00 Uhr, 12x

Alida Mercado Cardenas

Entgelt: 144,00 €

Oberasbach, KuBizZ

Vhs. Volkshochschule 4
‘@s® Sudlicher Landkreis Fiirth A
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‘ Sprachen

26-65113

Spanisch fiir die Reise — Kleingruppe
Einstieg mit sehr geringen Vorkenntnissen maoglich

Donnerstag, 24.09.2026, 08.30 - 10.00 Uhr, 12x

Ruth Hidalgo Mejias

Entgelt: 144,00 €

Oberasbach, KuBiz

26-65204
Spanisch — A2 (4.Semester)

Alida Mercado Cardenas

Mittwoch, 23.09.2026, 10.15 - 11.45 Uhr, 15x

Entgelt: 150,00 €

Oberasbach, KuBiz

Weitere Sprachen
26-6608

Russisch — Schnupperkurs

Magdalena Scherer

Mittwoch, 11.11.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, 5x

Entgelt: 40,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule
26-6702 Jana Rieger
Tschechisch — Al1.2
Zustieg jederzeit moglich!
Mittwoch, 23.09.2026, 19.15 - 20.45 Uhr, 12x
Entgelt: 240,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-68105
Griechisch fiir die Reise — Al Fortsetzung
Kleingruppe, Einstieg moglich

Montag, 05.10.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 10x

Maria Kasotaki

Entgelt: 185,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-68205K

Koreanisch — Einstieg
ohne Vorkenntnisse — Onlinekurs

Montag, 21.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 12x

vhs Heilbronn

Entgelt: 144,00 €
Online-Kurs
26-6902 Orawan Schneider

Thailandisch - Einstieg — Al
Schwerpunkt Sprechen —in der Kleingruppe
Dienstag, 29.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 9x

Entgelt: 108,00 €

Oberasbach, KuBiz

26-6912

Thaildndisch fiir Kinder
als 2. Muttersprache mit Schwerpunkt Sprechen

Samstag, 10.10.2026, 14.00 - 15.30 Uhr, 12x

Orawan Schneider

Entgelt: 240,00 €

Oberasbach, KuBiz



Gesundheit, Fitness
und Ernahrung

Entdecken Sie unser vielfaltiges Kursangebot fiir mehr Wohlbefinden
und Lebensqualitat — von Bewegung und Entspannung bis hin zu ge-
sunder Erndhrung. Unsere qualifizierten Kursleitungen unterstiitzen
Sie dabei, Ihre Gesundheit aktiv und achtsam zu férdern. Kommen Sie
in Bewegung und Probieren Sie Neues aus! Unser gesamtes Kurs-
angebot finden Sie auf unserer Homepage — oder wir beraten Sie
gerne personlich!

Rita Tauber

26-7005
Ganzheitliches Sehtraining mit alltagstauglichen Tipps

Entspannte Augen sehen besser
Dienstag, 22.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 8x

Entgelt:
GroRRhabersdorf, Grundschule

60,00 €

26-7010
Gestarkt in den Herbst mit Wildpflanzen

Krauterspaziergang und Workshop

Freitag, 25.09.2026, 16.00 - 17.30 Uhr
Samstag, 26.09.2026, 11.00 - 13.00 Uhr

Barbara Kilian-Mayer

Entgelt: 29,50 €
GroRhabersdorf, Fr.: Treffpunkt Parkplatz Naturbad, Sa.: Grundschule

26-7011
Wilder Krauterherbst

Krauterspaziergang inkl. Krautersnack

Freitag, 09.10.2026, 15.00 - 16.30 Uhr

Barbara Kilian-Mayer

Entgelt:
Treffpunkt: Biotop Rehdorf, RoRtaler StraRe, Oberasbach

12,00 €

26-7012/7013/7014/7015

Die ,,Stiindchenrunde” — Intensives Pflanzenwissen

Dagmar von der Griin

26-7012: Mittwoch, 23.09.2026, 17.00 - 18.00 Uhr: Thema Holunder
26-7013: Mittwoch, 30.09.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, Thema Hagebutte
26-7014: Freitag, 16.10.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, Thema Weildorn
26-7015: Freitag, 30.10.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, Thema Quitte

Entgelt: 14,50 €

Roftal, Altes Rathaus

26-7030

Denken bewegt — Denkspaf} und Bewegungsfreude
Der Kombikurs fiir Beweglichkeit, Koordination und Képfchen

Mittwoch, 14.10.2026, 14.00 - 15.00 Uhr, 5x

Brigitte Beck

Entgelt:
RofRtal, Altes Rathaus

33,50 €

26-7110
Resilient durch den Alltag

Selbstfiirsorge, Gelassenheit und innere Starke entwickeln — Stress wirksam begegnen

Samstag, 10.10.2026, 10.00 - 16.00 Uhr

Simone Fladerer

Entgelt:
Oberasbach, KuBizZ

40,00 €

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

26-7111

Klangschalenreise zum Wochenausklang
Sanfte Entspannung

Freitag, 23.10.2026, 15.15 - 16.45 Uhr

Birgit RoRler

Entgelt: 14,50 €

Oberasbach, Willy-Biihner Seniorenheim

26-7113

Entspannung — eine Reise zu uns selbst
Achtsamkeit und Entspannungstechniken fiir den Alltag

Mittwoch, 30.09.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 8x

Eva Aarma

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

44,00 €

26-7114

Mama-Pause: Deine Auszeit vom Alltag
Praktische Ubungen zum Entspannen und Energie schopfen

Freitag, 02.10.2026, 15.30 - 17.00 Uhr, 8x

Susanne Gunesch

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

80,00 €

26-7116

Waldbaden im Herbst — Entspannung mit allen Sinnen

Andrea Prosch

am Hainberg
Herbstduft und Innehalten

Montag, 21.09.2026, 11.00 - 12.30 Uhr, 5x
14-taglich: 21.09., 05.10., 19.10., 26.10., 09.11.

Entgelt: 50,00 €

Treffpunkt: Spiel- & Bolzplatz "Wallensteins Lager",Steiner Stralke

26-7117

Waldbaden im Winter — Entspannung mit allen Sinnen

Andrea Prosch

am Hainberg
Klare Luft und Stille

Montag, 30.11.2026, 4x
14-taglich: 30.11., 14.12.2026, 11.01., 18.01.2027

Entgelt:
Treffpunkt: Spiel- & Bolzplatz ,Wallensteins Lager“,Steiner Strale

40,00 €

Gesundheit, Fitness & Erndhrung .



26-7140

Qigong fiir Anfanger:innen

Birgit Birchner

Dienstag, 22.09.2026, 09.00 - 10.00 Uhr, 10x

Entgelt: 50,50 €
Oberasbach, Gemeindehaus St. Lorenz
26-7143 Birgit RoRler
Qigong am Abend
Mittwoch, 14.10.2026, 19.00 - 20.15 Uhr, 6x
Entgelt: 45,00 €

GroRhabersdorf, Rangauhaus

26-7156

Tai Chi Chuan fiir Neueinsteiger — Anfanger Teil 1
Yang-Stil 37er-Kurzform

Donnerstag, 24.09.2026, 17.30 - 18.30 Uhr, 15x

Alfred Dumproff

Entgelt:
Oberasbach, Gemeindehaus St. Lorenz

90,00 €

26-71591
Tai Chi Schwert, 56er Form

fir Anfanger mit Vorkenntnissen in Tai Chi Chuan und Fortgeschrittene

Freitag, 25.09.2026, 17.30 - 18.30 Uhr, 15x

Alfred Dumproff

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

100,00 €

26-7163

Tanzen fiir den Frieden — meditative Kreistanze

Susanne Rauschmayer

Freitag, 25.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

9,00 €

26-7281

Yoga XXL
Wohlfuihl-Yoga fiir XXL-Menschen

Dienstag, 29.09.2026, 19.30 - 21.00 Uhr, 14x

Doris Staudt

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Biihner Seniorenheim

105,00 €

26-72901/72902
Yoga — Sanftes Yoga fiir Ubende

Henriette Engl

Montag, 28.09.2026, 10.00 - 11.30 Uhr, 10x, GroRhabersdorf oder
Freitag, 02.10.2026, 09.00 - 10.30 Uhr, 10x, Oberasbach

Entgelt: 75,00 €

26-72905

Guten Morgen-Yoga
Mit Kundaliniyoga kraftvoll und gut gelaunt den Tag beginnen!

Mittwoch, 30.09.2026, 08.15 - 09.45 Uhr, 15x

Manuela Schopper

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

105,00 €

. Gesundheit, Fitness & Erndhrung

26-72911

Entspannte Mittagspause — sanftes Yoga auf und mit dem Stuhl

Susanne luliano

Donnerstag, 01.10.2026, 12.15 - 12.45 Uhr, 14x

Entgelt: 35,50 €

Oberasbach, Treffpunkt Alte Post

26-72912

Riicken-Yoga fiir Anfanger:innen und Geiibte

Zlatka Kostrun

Freitag, 25.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 15x

Entgelt: 105,00 €

Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

26-72913/72914

Yoga am Abend - Entspannung, Dehnung und neue Energie

Zlatka Kostrun

26-72913: Donnerstag, 24.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 15x
26-72914: Donnerstag, 24.09.2026, 20.05 - 21.35 Uhr, 15x

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

105,00 €

26-72915
Rhythmus & Yoga — Energie trifft auf Balance

Entspannt in die Woche starten

Montag, 21.09.2026, 20.15 - 21.15 Uhr, 12x

Silvia Nikolic

Entgelt:
RoRtal, Grundschule (GSR), Turnhalle, UG, Schulstralle 20

48,00 €

26-72917
Hatha Yoga - sanfte Mittelstufe

Mit Yoga zu mehr Gelassenheit und Lebensfreude

Susanne luliano

Donnerstag, 01.10.2026, 08.15 - 09.30 Uhr, 14x

Entgelt: 82,00 €

Hans-Reif-Sportzentrum, Asbachhalle

26-72919
Yoga fiir Anfianger und Ubende

Melisande Beck

Mittwoch, 30.09.2026, 20.00 - 21.30 Uhr, 5x

Entgelt: 45,00 €

RoRtal, Mittelschule

26-72920

Riicken-Yoga: Beweglichkeit und Entspannung fiir den Riicken

Sandra Huber

Dienstag, 29.09.2026, 16.20 - 17.50 Uhr, 10x

Entgelt: 70,00 €

Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

26-72956
Yoga fiir Ubende

Kerstin Fiihres

Montag, 21.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 10x

Entgelt: 70,00 €

Oberasbach, Gemeindehaus St. Lorenz



26-72957
Yoga fiir Ubende
Donnerstag, 24.09.2026, 19.30 - 21.00 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

26-72970
Sanftes Yoga trifft QiGong

fit und beweglich bleiben — fiir Anfanger:innen
Montag, 21.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Gemeindehaus St. Lorenz

26-72981

Tiefenentspannt durch Klang und sanftes Yoga

Ein entspannter Vormittag fiir Anfanger und Yogalbende
Samstag, 10.10.2026, 10.00 - 12.30 Uhr

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-7334/7335

Riickenfitness und Entspannung 50+
Beweglich bleiben im Alltag

Dienstag, 22.09.2026, 08.00 - 08.45 Uhr, 12x oder
Dienstag, 22.09.2026, 09.00 - 09.45 Uhr, 12x

Entgelt:
Oberasbach, DJK-Halle

26-7337

Beweglich rund um die Wirbelsaule
Montag, 28.09.2026, 18.15 - 19.10 Uhr, 27x

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

26-7340

Schulter — Nacken — Wirbelsaule
Kraftigen, Dehnen, Entlasten

Mittwoch, 07.10.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 9x

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

26-7342

Gesundheits- und Wirbelsdaulengymnastik
Dienstag, 29.09.2026, 10.35 - 11.35 Uhr, 14x

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Biihner Seniorenheim

26-7347

Riickenkurs fiir mehr Beweglichkeit und Fitness

Dein Riicken in Topform!
Mittwoch, 07.10.2026, 18.15 - 19.15 Uhr, 9x

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

Kerstin Fihres

70,00 €

Birgit Birchner

75,00 €

Max Hoefler

17,00 €

Christl Reichel

45,50 €

Jana Rieger

91,00 €

Sonja Schoffler

45,00 €

Anna Pirner

56,00 €

Melanie Rinner

42,00 €

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de
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26-7349
Wirbelsdulengymnastik
Mittwoch, 30.09.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 14x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7352
Riickhalt Wirbelsaule
Mittwoch, 30.09.2026, 20.00 - 20.45 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7355

Riickenstark
Mebhr Stabilitdt und Beweglichkeit fir den Alltag

Mittwoch, 07.10.2026, 17.15 - 18.00 Uhr, 10x

Entgelt:
GrolRhabersdorf, Grundschule

26-7365

Mama Balance — Ganzkorpertraining mit Baby

Fitness, Beweglichkeit und Bindung fiir Dich
Mittwoch, 30.09.2026, 10.00 - 11.00 Uhr, 9x

Entgelt:
Hans-Reif-Sportzentrum, Asbachhalle

26-7366

Sylvia Gaus

56,00 €

Michael Braun

35,00 €

Laura Zenger

37,50 €

Meike Greulich

45,00 €

Sylvia Gaus

Starke Mitte — Starker Riicken: Beckenboden-Training

fir Frauen jeden Alters
Mittwoch, 30.09.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Willy-Bihner Seniorenheim

26-7367
Sturzprophylaxetraining (45 Min.)

Willkommen sind Frauen und Ménner ab 60 Jahren
Mittwoch, 16.09.2026, 08.15 - 09.00 Uhr, 12x

Entgelt:
Oberasbach, DJK-Halle

50,50 €

Tanja Adel

36,00 €

Gesundheit, Fitness & Erndhrung ‘



26-7383
Fitness fiir jederMANN - Jahreskurs

Montag, 05.10.2026, 19.00 - 20.00 Uhr, 32x

Josef Wegele

Entgelt: 107,00 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

26-7384

Fitness flir Manner

Gabriele Brandau

Montag, 28.09.2026, 20.15 - 21.00 Uhr, 20x

Entgelt: 60,00 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

26-7386

Fitness flir Manner

Ronny Kramer

Donnerstag, 17.09.2026, 17.30 - 18.30 Uhr, 15x

Entgelt: 60,00 €
RoRtal, Grundschule
26-7410 Regina Jubl
Pilates am Vormittag
Dienstag, 29.09.2026, 08.10 - 09.10 Uhr, 12x
Entgelt: 48,00 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

26-7417

Bodyworkout for everybody - ein guter Start ins Wochenende
Allroundtraining mit Pilateselementen

Freitag, 02.10.2026, 15.00 - 16.00 Uhr, 11x

Marianne Auhuber

Entgelt: 70,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-7466
Bodyfit — die perfekte Mischung aus Kraft- und Ausdauertraining

Laura Zenger

Mittwoch, 07.10.2026, 18.15 - 19.45 Uhr, 10x

Entgelt: 55,00 €

GroRRhabersdorf, Grundschule

26-7368

Fit fiir den Winter mit Schnee und Eis
Skigymnastik 50+

Josef Wegele

Mittwoch, 07.10.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 18x

Entgelt: 36,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-7470

FeelGood-Fitness: deine bewegte Mittagspause
Energie und Ausgleich fir den Tag

Mittwoch, 30.09.2026, 12.00 - 12.45 Uhr, 10x

Martina ligenfritz

Entgelt: 37,50 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

. Gesundheit, Fitness & Erndhrung

26-7521

Orientalischer Tanz
fir Neueinsteigerinnen oder tanzbegeisterte Frauen

Mittwoch, 30.09.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 5x

Magdalena Zéller

Entgelt:
GroRhabersdorf, Rangauhaus

37,50 €

26-7522

Zumba®

Ana Vera Freire Pinto Hebestreit

Montag, 28.09.2026, 19.15 - 20.15 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

47,00 €

26-7523

Zumba® mit Sanne
Fit und gut gelaunt in die Woche

Dienstag, 22.09.2026, 18.00 - 19.00 Uhr, 15x

Susanne Appel

Entgelt: 55,00 €
RoRtal, Grundschule
26-7524 Florian Arlt
Zumba® — Tanzen Sie sich fit!
Mittwoch, 23.09.2026, 17.00 - 18.00 Uhr, 15x
Entgelt: 55,00 €

RoRtal, Grundschule

26-7525

Latino Dance und Fitness

Nancy Gallego Rico

Dienstag, 29.09.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

40,50 €

26-7526

Zumba® mit Sanne
Fit und gut gelaunt durchs Wochenende

Samstag, 10.10.2026, 10.00 - 11.00 Uhr, 8x

Susanne Appel

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

32,00 €

26-7551

Selbstverteidigung fiir Seniorinnen und Senioren im Alltag

Einflhrungskurs fir mehr Selbstvertrauen und Schutz im Alltag — ohne Vorkenntnisse

Freitag, 02.10.2026, 16.45 - 18.15 Uhr, 5x

Norbert Kéhler

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

45,00 €

26‘7652 Feld- und Jagdbogenschiitzen OAS e.V
Traditionelles BogenschieBen in der Natur —
Konzentration finden und Loslassen lernen
Flr Erwachsene
Samstag, 31.10.2026, 13.00 - 16.00 Uhr

Entgelt: 27,00 €
Oberasbach, Feld- und Jagdbogenschiitzen Bogenplatz, JahnstralRe 20



26-7653

Traditionelles Outdoor-BogenschieRen fiir Jugendliche
Konzentration und Loslassen erfahren

Sonntag, 01.11.2026, 13.00 - 16.00 Uhr

Feld- und Jagdbogenschiitzen OAS e.V

Entgelt: 27,00 €
Oberasbach, Feld- und Jagdbogenschiitzen Bogenplatz, Jahnstralle 20

26-7660
10 Kilometer in 10 Wochen:

Laufkurs fiir Einsteiger:innen und Geiibte
Laufend zum 10-Kilometer-Ziel — mit Plan, Technik und Motivation

Jonas Baumgartner, Barbara Bohm

Mittwoch, 14.10.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 10x

Entgelt: 60,00 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

Kochkultur und Ernahrungswissen
26-7830

Kulinarische Weltreise: FAIRfiihrungen auf dem Teller
Global genieBen, ein Fair Trade-Kochkurs

Montag, 28.09.2026, 18.30 - 21.30 Uhr

Sarah Brockhaus, Esa Hosseini

Entgelt: 25,00 €

RoRtal, Mittelschule

26-7831
Authentische Thai-Kiiche mit Orawan -
Pad Kapao Gai mit Spiegelei und Laab Gai (Hadhnchensalat)

Orawan Schneider

Donnerstag, 24.09.2026, 17.30 - 21.30 Uhr

Entgelt: 45,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7832
Authentische Thai-Kiiche mit Orawan -
Glasnudelsalat mit Shrimps und Gai Med Maung

Orawan Schneider

Donnerstag, 22.10.2026, 17.30 - 21.30 Uhr
Entgelt: 45,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7834
Strudel: lecker gerollte Herbstkiiche

Rezepte von herzhaft bis st}

Freitag, 02.10.2026, 18.15 - 21.30 Uhr

Monika Haspel

Entgelt: 32,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

26-7661

Laufend fit — Laufkurs fiir (Wieder-) Einsteiger:innen
Schritt fur Schritt zu mehr Ausdauer, gesunder Lauftechnik und Trainingsfreude

Mittwoch, 16.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 7x

Jonas Baumgartner, Barbara Bohm

Entgelt: 42,00 €

Oberasbach, Hans-Reif-Sportzentrum

26-7838

Mediterran - regional — genial
Mittelmeerkliche mit Zutaten aus unserer Region

Freitag, 30.10.2026, 18.15 - 21.30 Uhr

Monika Haspel

Entgelt: 32,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7839

Ganz wild auf Wild — kochen mit regionalem Wildfleisch

Monika Haspel

Donnerstag, 29.10.2026, 18.30 - 21.45 Uhr
Entgelt: 34,00 €

GrolRhabersdorf, Grundschule

26-7840

Authentisch griechisch Kochen mit Maria
Vegetarische Kostlichkeiten und griechische Weihnachtsplatzchen

Freitag, 13.11.2026, 16.30 - 20.30 Uhr

Maria Kasotaki

Entgelt: 39,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26‘7841 Alida Mercado Cardenas
Comida mexicana mit Alida — Ein kleiner Vorgeschmack
auf Mexiko

Hausgemachte Tortillas mit vielerlei Fllungen und frischen Salsas
Donnerstag, 15.10.2026, 17.30 - 21.00 Uhr

Entgelt: 35,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

Gesundheit, Fitness & Ernahrung ‘



Kurse fir Familien
26-7952

Familien-Yoga fiir alle Altersgruppen

Manuela Schopper

Samstag, 24.10.2026, 10.00 - 11.30 Uhr

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

7,50 €

26-7953

Familien-Yoga fiir alle Altersgruppen

Manuela Schopper

Samstag, 14.11.2026, 10.00 - 11.30 Uhr

Entgelt:
Oberasbach, Grundschule Altenberg

7,50 €

26-7954

Skateboardkurs — Einstiegskurs
Fur Kinder ab 6 Jahren

Freitag, 18.09.2026, 15.00 - 16.30 Uhr, 3x

Andreas Kolblinger

Entgelt: 36,00 €

Oberasbach, Skatepark

26-7955

Skateboardkurs — Fortgeschrittenenkurs
Fur Kinder ab 6 Jahren

Andreas Kolblinger

Freitag, 16.10.2026, 15.00 - 16.30 Uhr, 3x

Entgelt: 36,00 €
Oberasbach, Skatepark
26‘7957 Jana Rieger
Eltern-Kind-Turnen fiir die Kleinsten
Fur Kinder von 18 Monaten bis 3 Jahren und einer Begleitperson
Montag, 28.09.2026, 15.00 - 16.00 Uhr, 30x
Entgelt: 150,00 €
RoRtal, Grundschule
26'7958 Jana Rieger
Eltern-Kind-Turnen fiir die Kleinsten
Flr Kinder von 18 Monaten bis 3 Jahren und einer Begleitperson
Dienstag, 22.09.2026, 15.00 - 16.00 Uhr, 28x
Entgelt: 140,50 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-7963

Turnen und Spielen fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren -

Manuela Kettner

ohne Begleitperson
Dienstag, 06.10.2026, 15.00 - 16.00 Uhr, 12x

Entgelt: 60,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-7970

Babymassagekurs
mit Babys von 6 Wochen bis zum Krabbelalter (bis 8 Monate)

Nicole Wohner-Neumann

Mittwoch, 30.09.2026, 09.30 - 11.00 Uhr, 5x

Entgelt: 60,00 €

GroRhabersdorf, Rangauhaus

. Gesundheit, Fitness & Erndhrung

26-7975

Skating Kids — Level 1 — Anfdnger*innen
Ein Inlinerkurs fur Kinder ab 6 Jahren

Samstag, 19.09.2026, 10.00 - 11.30 Uhr

Sylvia Maroschik, Klaus Maroschik

Entgelt:
Oberasbach, Skatepark

25,00 €

26-7976
Skating Kids — Level 2 — Aufbaukurs

Ein Inlinerkurs fur Kinder ab 6 Jahren

Klaus Maroschik, Sylvia Maroschik

Durchfiihrungsgarantie bei mindestens 2 Teilnehmenden
Samstag, 19.09.2026, 11.30 - 13.00 Uhr

Entgelt:
Oberasbach, Skatepark

25,00 €

£
Oto; Andrea Prosch

26-7977

Naturexpedition: ,,Die Naturkrokodile” |

Fur Kinder ab der Vorschule und Grundschulkinder

In Zusammenarbeit mit unserem Kooperationspartner Bund Naturschutz,
Ortsgruppe RoRtal

Andrea Prosch

Dienstag, 22.09.2026, 15.30 - 17.00 Uhr, 6x

Entgelt: 54,00 €

90574 Stockach, Linde am Ortseingang

26-7978

Naturexpedition: , Die Naturkrokodile“ II

Fur Kinder ab der Vorschule und Grundschulkinder

In Zusammenarbeit mit unserem Kooperationspartner Bund Naturschutz,
Ortsgruppe RoRtal

Andrea Prosch

Dienstag, 29.09.2026, 15.30 - 17.00 Uhr, 6x

Entgelt: 54,00 €

90574 Stockach, Linde am Ortseingang



Kultur & Gestalten

Angebote der kulturellen Bildung dienen dem Erlernen,
Erproben, Entwickeln und Erweitern von Kreativitat,
Flexibilitat, Improvisationsbereitschaft, Problemlésungs-
strategien und Teamfahigkeit.

Die kulturelle Bildung schafft Zugange zur Kultur und erméglicht

daruber gesellschaftliche Teilhabe, fordert Integration und Inklusion.

Von Literatur, iber Gesang und Tanz bis hin zum Kreativen Gestalten
kénnen Sie sich hier ,,Ausprobieren” und Neues entdecken.

26-8003
Krieg und Frieden in der Kunst — Tilman Riemenschneider:

Bildhauer, Beamter, Biirgermeister — Bildervortrag
Eine Karriere in der Zeit von Reformation und Bauernkrieg

Montag, 21.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr

Entgelt: 7,50 €

Oberasbach, KuBizZ

26-8052

Literarischer Krimispaziergang: Schandmantel
Mit der Autorin Monika Martin

Donnerstag, 15.10.2026, 17.00 - 18.30 Uhr

Entgelt: 12,00 €

90403 Nurnberg, Nirnberger Burg

26-8151
The Fool/der Narr — Die Kunst der Improvisation
mit der Kiinstlerin Susanne Carl

Ein zweitagiger Theaterworkshop mit dem Spielkonzept , The Foo
nach Franki Anderson, fiir Neugierige mit und ohne Theatererfahrung

Samstag, 17.10.2026, 10.00 - 17.00 Uhr
Sonntag, 18.10.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

|«

Entgelt: 147,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-8252

Gemeinsam Lieblingslieder singen
Fir Erwachsene mit Freude am Singen

Montag, 21.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 6x

Entgelt: 54,00 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8253

Freude am Singen
Montag, 05.10.2026, 15.00 - 16.30 Uhr, 5x

Entgelt: 50,00 €

Oberasbach, Treffpunkt Alte Post

26-8255
Singen tut gut
Mittwoch, 16.09.2026, 19.30 - 21.00 Uhr, 5x

Entgelt: 52,50 €

Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de

26-8271

Gitarrenworkshop — Einstiegskurs

Freitag, 25.09.2026, 18.45 - 20.15 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8272

Gitarrenworkshop - Fiir leicht Fortgeschrittene
Freitag, 25.09.2026, 17.00 - 18.30 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8273

Gitarrenworkshop - Fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 24.09.2026, 17.00 - 18.30 Uhr, 15x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8274
Gitarrenworkshop — Fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 24.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 15x

Entgelt:
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8277

Béhmisch-Mahrische und Egerlander Blasmusik
Musizieren fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Montag, 21.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 10x

Entgelt:
Oberasbach, DJK-Halle

26-8353

Linedance

Donnerstag, 24.09.2026, 18.30 - 20.00 Uhr, 10x

Entgelt:
RoRtal, Grundschule

100,00 €

100,00 €

150,00 €

150,00 €

65,00 €

55,00 €

Kultur & Gestalten ‘



26-8360
Tango Argentino: Workshop fiir Einsteiger
Donnerstag, 01.10.2026, 17.30 - 20.30 Uhr

Entgelt: 20,00 €

RoRtal, Mittelschule

26-8361
Tango Argentino: Aufbau-Workshop
Donnerstag, 15.10.2026, 17.30 - 20.30 Uhr

Entgelt: 20,00 €

RoRtal, Mittelschule

26-8363
Tanz mit und bleib fit — 60+ ohne Tanzpartner
Mittwoch, 30.09.2026, 16.15 - 17.15 Uhr, 8x

Entgelt: 48,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-8364
Tanzvergniigen - fiir Tanzpaare mit Grundkenntnissen
Mittwoch, 30.09.2026, 17.30 - 19.00 Uhr, 8x

Entgelt: 72,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-8365
Tanzvergniigen — fiir Tanzpaare mit min. 5 Jahren Tanzerfahrung
Donnerstag, 15.10.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 7x

Entgelt: 63,00 €

Oberasbach, Grundschule Altenberg

26-8367

Country Linedance und dessen Herkunft fiir Jung und Alt
Fur Anfangerinnen und Anfanger
Mittwoch, 30.09.2026, 16.30 - 17.30 Uhr, 15x

Entgelt:
Wintersdorf, Gasthaus Zum Bibertal

60,00 £

26-8369
Country Linedance und dessen Herkunft fiir Jung und Alt
Fur Fortgeschrittene

Mittwoch, 30.09.2026, 19.00 - 20.30 Uhr, 15x

Entgelt: 90,00 €

Wintersdorf, Gasthaus Zum Bibertal

26-8370

Country Linedance und dessen Herkunft
Fir Kénner

Donnerstag, 01.10.2026, 18.00 - 19.30 Uhr, 15x

Entgelt:
Wintersdorf, Gasthaus Zum Bibertal

90,00 €

. Kultur & Gestalten

26-8371

Country Linedance und dessen Herkunft — Paartanz
Paartanz fur Leicht Fortgeschrittene

Donnerstag, 01.10.2026, 19.30 - 20.30 Uhr, 8x

Entgelt:
Wintersdorf, Gasthaus Zum Bibertal

32,00 €

26-8454
Zeichnen leicht gemacht mit Bleistift, Farbstift und Fineliner

Wochenendkurs — Grundlagen der Mal- und Zeichentechniken

Freitag, 09.10.2026, 18.30 - 20.30 Uhr
Samstag, 10.10.2026, 10.30 - 16.30 Uhr

Entgelt: 40,00 €
Oberasbach, KuBizZ
26-8455
Gesichter zeichnen lernen - Einstiegskurs
Flr Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren
Freitag, 06.11.2026, 18.00 - 20.00 Uhr
Samstag, 07.11.2026, 10.00 - 14.00 Uhr
Entgelt: 40,00 €
Oberasbach, KuBiz
26-8553
Mini Scarf stricken
Mittwoch, 02.09.2026, 17.30 - 20.00 Uhr, 3x
Entgelt: 37,50 €
RoRtal, Altes Rathaus
26-8554
Yogasocken stricken
Mittwoch, 30.09.2026, 17.15 - 19.15 Uhr, 2x
Entgelt: 20,50 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule
26-8555
Wendetasche ndhen — Nahkurs fiir Anfanger
Kleingruppe - Fur Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Dienstag, 06.10.2026, 18.00 - 20.30 Uhr, 3x
Entgelt: 50,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule
26-8556
Wollhut oder Wintermiitze hakeln
Mittwoch, 14.10.2026, 17.15 - 19.15 Uhr, 3x
Entgelt: 30,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule
26-8652
Weihnachtstopferei
Samstag, 24.10.2026, 13.15 - 16.15 Uhr
Samstag, 14.11.2026, 13.15 - 16.15 Uhr
Freitag, 20.11.2026, 18.45 - 19.45 Uhr
Entgelt: 47,50 €

RoRtal, Mittelschule



26-8655
Herbst-Flower-Loop
Donnerstag, 08.10.2026, 17.30 - 19.30 Uhr

Entgelt: 13,50 €
RoRtal, Mittelschule

26-8656
Raysin gielRen
Donnerstag, 29.10.2026, 17.30 - 19.30 Uhr

Entgelt: 13,50 €
RoRtal, Mittelschule

26-8709/8710
Reparier-Werkstatt

Freitag, 18.09.2026, 14.00 - 18.00 Uhr oder
Freitag, 16.10.2026, 14.00 - 18.00 Uhr

Entgelt: kostenfrei
GroRRhabersdorf, Grundschule

Kurse fir Familien
26-8959

26-8910 Geheimnisse der Magie

Zaubern fur Kinder von 8 bis 11 Jahren
Sonntag, 11.10.2026, 10.00 - 13.00 Uhr

Entgelt: 15,00 €
Oberasbach, Grundschule Altenberg

Mosaikblumen mit Stab gestalten
Fir Kinder ab 4 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson

Donnerstag, 22.10.2026, 16.00 - 18.00 Uhr

Entgelt: 12,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8960
26-8911 ,Tanz dich schlau”

Pilates, Tanz- und Bewegungsspiele fur Kinder ab 4 Jahren
Mittwoch, 30.09.2026, 16.45 - 17.30 Uhr, 5x

Entgelt: 25,00 €
Oberasbach, Grundschule Altenberg

Wir mosaiken ein Katzchen
Fur Kinder ab 4 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson

Freitag, 23.10.2026, 15.00 - 18.00 Uhr

Entgelt: 18,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

26-8961
26-8952 Singen, spielen und musizieren fiir unsere Kleinen
Fur Kinder von 1 bis 3 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson
Freitag, 18.09.2026, 09.15 - 10.00 Uhr, 6x

Entgelt: 45,00 €
GroRhabersdorf, Rangauhaus

Etageren bauen
Fir Kinder ab 8 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson

Samstag, 31.10.2026, 10.00 - 12.30 Uhr

Entgelt: 20,50 €
RoRtal, Mittelschule

26-8962

26-8954 Singen, spielen und musizieren fiir unsere Kleinen

; . N Fir Kinder von 1 bis 3 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson
Weihnachtstopferei

Fir Kinder ab 8 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson

Samstag, 24.10.2026, 10.00 - 13.00 Uhr
Samstag, 14.11.2026, 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag, 20.11.2026, 17.45 - 18.45 Uhr

Samstag, 24.10.2026, 9.00 - 10.00 Uhr 26-8965

Freitag, 18.09.2026, 10.15 - 11.00 Uhr, 6x

Entgelt: 45,00 €
GroRhabersdorf, Rangauhaus

Entgelt: 63,50€  Natiirlich selbstgemacht — Mitbringsel

RoRtal, Mittelschule
aus getrockneten Pflanzen

Fur Kinder ab 8 Jahren mit einer erwachsenen Begleitperson
Freitag, 13.11.2026, 16.00 - 18.00 Uhr

Entgelt: 16,00 €
Oberasbach, Pestalozzi Mittelschule

Komplette Kursbeschreibung unter www.vhs-sl-fuerth.de Kultur & Gestalten ‘



* High

light-Vortrage September — November

16.09. Aus Alt mach Neu: Wie richtig sanieren? 26-23108 kostenlos
17.09. Digitaler Nachlass? Datenschutz bis nach dem Tod 26-23107D kostenlos/online
21.09. Kriegund Frieden in der Kunst — Tilman Riemenschneider 26-8003 &
22.09. Faire KI? Wie gerecht ist kiinstliche Intelligenz 26-2217A ROSTEnIos
24.09. Insekten essen — was bringts? 26-23106  kostenlos/online
24.09. Sanierung und Heizung — Durchblick bei Férderungen 26-23109 kostenlos
28.09. Recht auf sicheren Schwangerschaftsabbruch? 26-2209 kostenlos
01.10. LOVEITALY - Lesung/Diskussion mit der Autorin Nicoletta De Rossi ~ 26-2107 '
05.10. (Ab-)Riistung im hybriden Krieg? 26-2206 47
08.10. straftaten in sozialen Medien 26-5554D online
15.10. Literarischer Krimispaziergang mit der Autorin Monika Martin 26-8052

15.10. Digitale Menschenwiirde 26-5555D online
16.10. Psychische Erste Hilfe lernen — Menschen in Krisen unterstiitzen 26-2413

17.10. Judische Frauen im nationalsozialistischen Niirnberg — Fithrung 26-2223

26.10. Diade Muertos - Der mexikanische Tag der Toten 26-2106 I
31.10. Wie lernt mein Kind wirklich? 26-2409

09.11. Judische Frauen im Nationalsozialismus 26-2222D

12.11. Richtig versichert — viel Geld gespart! 26-2398 kostenlos
12.11. ,Franken Biss“ — Autorenlesung und Gesprich mit Jan BeinRen 26-8051 '

l Hier gibt es eine Abendkasse.

Anmelden!

Personlich in Ihrer Aber Wie? Online unter

Geschaftsstelle

vhs-sl-fuerth.de
E-Mail an

in Oberasbach in/Roftal, info@vhs-

KuBiz,
Am Ratha

Altes Rathaus

Rathausgasse 2 sl-fuerth.de

us 8 .
Telefonisch

unter
0911 9691-2124



Auszeichnungen fiir Hotel Bomonti
Das Hotel Bomonti in der Linder Siedlung ist in diesem
Jahr von Tripadvisor, Booking.com und Check24 aus-
gezeichnet worden. Zu dieser Dreifach-Wiirdigung
gratulierten Oberasbachs Erster Biirgermeister Thomas
Diebenbusch, Landrat Bernd Obst und Dr. Maike
Miiller-Klier, Leiterin der IHK-Geschiaftsstelle Fiirth, im
Juli bei einem Besuch in dem Familienbetrieb.

Mit dem Travellers’ Choice Award 2026 zahlt das Hotel nach
Angaben von Tripadvisor zu den besten zehn Prozent der
Hotels weltweit. Bei den Traveller Review Awards von Booking.
com erreichte das Haus 9,2 von 10 Punkten. AuBerdem er-
hielt es den ,Check24 Top Hotel Award 2026". Bomonti-Gaste
sollen mehr als 2.800 Bewertungen auf verschiedenen Platt-
formen abgegeben haben. Gefihrt wird das von Murat und
Mehmet Baydemir gegriindete, im April 2015 eroffnete Hotel
in zweiter Generation von Mert Baydemir. Bllent Bayraktar
unterstiitzt das Haus seit Anbeginn im Bereich Marketing.
Herzlichen Gliickwunsch zu diesem tollen Erfolg!

Bomonti-Griinder Murat Baydemir,

Erster Blirgermeister
Thomas Diebenbusch, Hotel-Leiter Mert Baydemir, Landrat
Bernd Obst, IHK-Leiterin Dr. Maike Miiller-Klier und Marketing-

Experte Biilent Bayraktar (v.l) Foto: (c) Daniel Dostal

STADT-RALLYE
OBERASBACH

27.07. - 20.09.2026
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Kultur & Bildung

16. Stadt- und Karwalauf

Der Stadt- und Karwalauf fand heuer zum 16. Mal statt.
Rund 200 Lauferinnen und Laufer aller Altersklassen
fanden sich am 11. Juli an der Startlinie auf der Ober-
asbacher Karwa ein.

Die Strecke, die durch den Asbachgrund und mitten durch
die Kirchweih fiihrte, war im Hauptlauf viermal zu durch-
laufen, wobei eine Runde 1,6 km betrug. Die Freiwillige
Feuerwehr Oberasbach und die BRK Bereitschaft Oberas-
bach sorgten gemeinsam fiir die Sicherheit der Laufer. Als
Moderator fiihrte Markus Gerstner durch den Lauf.

Im Hauptlauf starteten 64 Laufer. Nach bereits 23:24
Minuten erreichte Maximilian Mausner das Ziel. Dicht ge-
folgt von Noah Lankes mit einer Zeit von 24:20 Minuten.
Leon Barth absolvierte die 6,4 km in 25:19 Minuten. Der
diesjahrige Titel ,Stadtmeister 2026" geht an Maximilian
Mausner. Als erste Frau im Ziel war Astrid Oerterer mit
einer Laufzeit von 34:43 Minuten. Mit dieser Leistung
wurde sie Stadtmeisterin 2026. Zweitplatzierte der Frauen
wurde Kerstin Boll mit 34:51 Minuten. Bronze der Damen
mit 35:56 Minuten ging an Magdalena Fleischmann.

In der Schiilerklasse, die mit 37 Kindern gut besetzt war,
musste die Runde einmal durchlaufen werden. Den 1. Platz
erreichte David Schmidt in 6:25 Minuten. Christoph Deak
belegte den 2. Platz mit 6:36 Minuten, Lenny HauBler den
3. Platz in 6:38 Minuten. Bei den Schilerinnen siegte Laura
Ulrike Engel in 6:48 Minuten, dicht gefolgt von Sarah Oerterer
und Hannah Junggunst.

Die Jugendlichen im Alter von 13-17 Jahren waren zeitgleich
mit der Schilerklasse gestartet, mussten allerdings zwei
Runden auf der Laufstrecke drehen. Nach 13:50 Minuten als
erster im Ziel war Philipp Oerterer. Bei den jungen Frauen
erreichte Mira Chrobok den ersten Platz mit 14:34 Minuten.
In der Staffel mussten je drei Laufer antreten, wobei jedes
Staffelmitglied eine Runde laufen musste. Hier holten sich
die Tempomacher vom Franken Pace Squad nach nur 17:18
Minuten den Sieg. Eine besondere Leistung erbrachten
vier Feuerwehrkameraden von der FF Oberasbach, die der
prallen Mittagshitze trotzten und in voller Ausriistung den
Lauf absolvierten.

Beim Windellauf liefen 23 kleine Lauferinnen und Laufer
eine Strecke von 200 Metern. Erstmals gab es einen Bambini
Sprint mit einer Strecke von 800 Metern:
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Hier gingen 68 Kinder zwischen 3 und 6 Jahren an den Start
und bekamen direkt nach dem Zieleinlauf von Blrgermeister
Thomas Diebenbusch eine Medaille Uberreicht. Die voll-
standigen Ergebnisse sind Uber www.oberasbach.de abruf-
bar, sie werden zur Verfligung gestellt von Sissy Baumann
von running Concepts.

Vielen Dank an alle Besucher, die unsere Léufer angefeuert
haben! Ein weiterer groBer Dank gilt der Freiwilligen
Feuerwehr Oberasbach, sowie dem BRK Oberasbach, den
Kdrwaboum Oberasbach, der CSU Oberasbach und allen
weiteren freiwilligen Helfern!

£ = ¥ !

Stadtmeisterin 2026 ist Astrid Oerterer; Maximilian Mausner
darf sich Stadtmeister 2026 nennen.

R

Herzen”.

Der Zug hatte keine Bremse!
Ausgelassene Partystimmung bei Jung und Alt, kreative
Wagen und FuBBgruppen, tolle Tanz-, Turn- und Musik-
einlagen und viel gutgelauntes Publikum am Weges-
rand: Beim Kirchweihumzug der Stadt Oberasbach im
Rahmen der Unterasbacher Kdarwa hatten am 26. Juli
bei strahlendem Sonnenschein alle einfach nur SpaB.
Seine Premiere als Teilnehmer des Zuges hatte Erster
Burgermeister Thomas Diebenbusch, der sich die Rikscha
ERIKA mit Zirndorfs Erstem Blrgermeister Marcus Spath
und dessen Tochter teilte. Als Jury bei der anschlieBenden
Pramierung im Festzelt fungierten die Stadtratsmitglieder
Brigitte Bachmeier, Felix KiBlinger und Simon Roétsch. Sie
einigten sich schnell auf die folgenden Ergebnisse:
Schonste Wagen:

1. Platz: Evangelische Pfarrei Oberasbach

1. Platz: Kindergarten Regenbogen

2. Platz: Stammtischgesellschaft Unterasbach

2. Platz: Kdrwaboum Oberasbach

2.Platz: TSV Altenberg

2. Platz: DJK Oberasbach

Schonste FuBgruppe:

1. Platz: Philippine Culture Club

2. Platz: DJK Oberasbach

2. Platz: Schitzengesellschaft Oberasbach
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Sonderpreise:

« Karwaburschen & -madli Weiherhof

« United Kiltrunners e.V., Chapter Oberasbach

« TSV Altenberg (gréBte FuBgruppe)

Die Preise zwischen 50 bis 75 Euro wurden gestiftet von PAUTZ
Mobelmanufaktur GmbH aus Zirndorf — herzlichen Dank!

Ein groBes Dankesch6n auch allen Zugteilnehmern und Zu-
schauern, an die Pl Stein, unseren drei Freiwilligen Feuer-
wehren und dem stddtischen Bauhof sowie allen weiteren
Helfern! Weitere Fotos auf www.oberasbach.de!

- — - ) i _. .
Erster Biirgermeister Thomas Diebenbusch (links) mit
seinem Zirndorfer Amtskollegen Marcus Spath in der Rad-
rikscha ERIKA

1. Platz in der Kategorie ,Schénste FuBgruppe”: Philippine
Culture Club




Bewegung, Gemeinschaft und

Herz vereint

Die Radsport-Abteilung des TSV Altenberg organisierte
unter Federfiihrung von Martin Liero gemeinsam mit
der Stammtischgesellschaft Unterasbach e.V. zur Kirch-
weih Unterasbach wieder ,Radeln fiir Charity”.

Mit der Aktion sollen schwer erkrankte Kinder und ihre
Familien an der Kinder- und Jugendklinik Erlangen unter-
stutzt werden. Stammtischgesellschaft-Vorsitzender Harald
Patzelt, Birgermeister Thomas Diebenbusch und Pfarrer
Thomas Meister von St. Stephanus halfen beim Spenden-
sammeln wahrend der Unterasbacher Kadrwa tatkraftig mit.
Herzlichen Dank allen Spenderinnen und Spendern!

Martin Liero (Mitte) und Biirgermeister Thomas Diebenbusch
sammelten am Kirchweih-Sonntag noch bis in den Abend
hinein Spenden fiir ,Radeln fiir Charity”.

Rehdorfer Kiarwa 28. bis 31.08.

Freitag
ab 19 Uhr:  Gaudi mit den Alpinsehlawienern
ab 23 Uhr:  TBCH-HOUSE in der BAR ! (;(D'“!""
Samstag
ab 17 Uhr:  Kirwabaum aufsiellen mit den
Lichtenauern
enenrt e DIE ZWANGSVERSTEIGERTEN
L] '] LU L
DOPPELHAUSHALFTEN
Sonntag
ab 10 Uhr: e Lichtenawer Musikanien
ab 11 Uhr: Mittagstiseh mil Braten
ab 12-15 Uhr: Kinderprogramm +
Kinderbaum Aufstellen
ab 15 Uhr: Fischerstechen !
ab 17 Uhp: das WM DUO
Mnntag
ab 10 Uhr: Friithschoppen mit Uli Meyer
ab 17 Uhr: Riirwaausklang mit unseren
The Moonlights

Zum fiinften Mal in Folge erradelte sich die Oberas-
bach bei der Aktion STADTRADELN den Spitzenplatz
im Landkreis. Unter allen teiinehmenden Kommunen
belegte die Stadt mit 69.595 zuriickgelegten Kilo-
metern den ersten Platz und sparte im dreiwéchigen
Aktionszeitraum rund 11 Tonnen CO2 ein.
MiteinerSteigerungvonknapp2.000KilometernimJahr2025
Ubertragen sich die Oberasbacherinnen und Oberasbacher
wieder einmal selbst. Pro Kopf fuhren die 394 Radlerinnen
und Radler 165 Kilometer, ein Plus von 16 Kilometern
gegeniiber dem Vorjahr. Das bedeutet auch, dass pro Teil-
nehmer mehr Kilometer gefahren wurden, den die Zahl der
Beteiligten ist seit 2024 leicht ricklaufig. Neben dem
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium legten der ADFC Oberas-
bach und das "Offene Team” die meisten Kilometer zuriick.
Bayernweit nahmen 605 Kommunen teil, die insgesamt
6.359 Tonnen CO2 einsparten.

Die Stadt forderte die Motivation der Teilnehmenden
durch attrakive Sonderaktionen wie die Wallenstein-Rad-
tour und die ,Dankstelle”.

Vielen Dank fiirs Mitmachen!

Die Stadt Oberasbach mochte private Haushalte bei
der Umsetzung energetischer Sanierungen unter-
stiitzen, Impulse fiir die Energiewende setzen sowie
Information und Austausch erméglichen. Deshalb bot
die Klimaschutzbeauftragte in Kooperation mit der vhs
Siidlicher Landkreis Fiirth im Rahmen der Bayerischen
Energietage ein neues Veranstaltungsformat an.
Bei einem Sanierungsrundgang am 22. Juli hatten
Interessierte die Gelegenheit, ein umfassend energetisch
saniertes Wohnhaus aus den 1960er Jahren zu besichtigen.
Der Hauseigentimer fiihrte die Gruppe durch sein Haus
und berichtete anschaulich Gber die Beweggriinde fir die
Sanierung, die Umsetzung der MaBnahmen sowie die Vor-
teile, Herausforderungen und Erkenntnisse, die er und seine
Familie wahrend des Projekts gewonnen haben. So er-
luterte er unter anderem, wie die frithere Olheizung mit vier
Oltanks durch eine Warmepumpe mit FuBbodenheizung er-
setzt wurde, die im Sommer im Kiihlbetrieb fir angenehm
temperierte Rdume sorgt. Dartber hinaus stellte er die An-
lagetechnik seiner Photovoltaikanlage sowie einen Batterie-
speicher vor, die umgesetzten DammmaBnahmen sowie
weitere Bestandteile des von der KfW geforderten Effizienz-
hauses 55. Begleitet wurde der Rundgang von Jens Fischer.
i | ‘Tm Der Oberasbacher Energie-

o

berater der Verbraucher-
zentrale Bayern e.V., der sein
| Wissen seit Ende 2023 regel-
| maBig kostenlos im Treff-
punkt Alte Post anbietet
(nachster Termin am
24.09.2026), erganzte die
Veranstaltung mit seiner
fachlichen Expertise. Er er-
lduterte technische Zusammenhange und beantwortete
viele interessierte Fragen.
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So entstand ein lebendiger Austausch, bei dem praktische
Erfahrungen aus erster Hand und fundiertes Fachwissen
zusammenkamen.

Am 16. September gibt es einen weiteren Sanierungsrund-
gang, bei dem gleich zwei energetisch sanierte Wohn-
hauser besichtigt werden kdnnen.

Weitere Infos und Anmeldung:

www.vhs-sl-fuerth.de (Kurs Nr. 26-2705)

Die Stadt Oberasbach bedankt sich herzlich bei den Eigen-
tiimern des Beispielhauses und der Verbraucherzentrale
Bayern e.V. fiir die Unterstiitzung dieses Formats!

Jugend & Familie

Fast 700 Kinder in der
Stadtbiicherei

Das Biichereiteam blickt auf ein erfolgreiches Schuljahr
der Zusammenarbeit mit den Oberasbacher Schulen
und Kindertagesstatten zuriick.

686 Kinder kamen im Rahmen von 61 Klassen- und
Kindergartenfiihrungen in die Blicherei, viele davon mit
dem Glori-Globus-Programm sogar mehrfach. Das von
der Bayerischen Staatsbibliothek entwickelte Leseforder-
programm ging in Oberasbach in diesem Schuljahr in die
dritte Runde und erweist sich als voller Erfolg.

Neben der Grundschule Altenberg nimmt nun auch die
Elisabeth-KrauB-Schule mit den ersten Klassen teil, ins-
gesamt sind es 17 Schulklassen.

Auch die Pestalozzi-Grundschule hat mit den ersten und
zweiten Klassen und der Lesecafé-AG die Biicherei besucht.
Wahrend die ersten Klassen und die AG beim Bilderbuch-
kino entspannen konnten, lernten die zweiten Klassen im
Rahmen einer Buchereirallye die Bibliothek ndher kennen.
Ebenfalls eine Rallye fiihrten zwei Gruppen der Mittelschule im
Rahmen ihrer Projekttage durch. AuBerdem durften weitere
Kinder der Elisabeth-KrauB-Schule, der Kindergérten Storchen-
nest, Champini, St. Markus, Wilhelm Léhe, AWO-Kindergarten
und der AWO-Krippe nach einem Bilderbuchkino noch die
Kinderabteilung entdecken. Ohne Fiihrung oder Programm,
dafir mit jeder Menge Zeit zum Schmokern, kamen regel-
maBig Gruppen vom Kindergarten Regenbogen und vom
AWO-Hort. ,Wir freuen uns Uber jedes Kind, das die Bicherei
kennenlernt”, so Blchereimitarbeiterin Claudia Hendrych, die
fur die Zusammenarbeit mit Schulen und Kindergarten zu-
standig ist. ,Viele kommen ohnehin regelméBig, aber es sind
in jeder Gruppe neue Besucherinnen und Besucher dabei, die
mit ihren Familien bisher nicht bei uns waren. Einige davon
lassen sich nach den Klassenbesuchen einen neuen Ausweis
ausstellen, das ist immer ein schoner Erfolg.”

Ein anderes Angebot der Stadtblicherei, das immer mehr
von den ortlichen Schulen und Kindergarten angenommen
wird, ist das Zusammenstellen von Blicherkisten, z.B. zu
speziellen Themen.
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Vlel SpaB belm LeseSommer'

Dank einer Spende von 700 Euro - darunter eine Einzel-
spende in Hohe von sage und schreibe 500 Euro - iiber die
Biirgerstiftung Oberasbach konnte unser Biichereiteam
iiber 60 neue Biicher fiir spannende Sommerferien an-
schaffen. Herzlichen Dank den Spenderinnen und Spendern!
So geht's: Alle Kinder ab der ersten Klasse kdnnen sich in
der Stadtbiicherei anmelden und dort ihr Teilnahmeheft
abholen. Es gibt bis 4. September viele verschiedene Lese-
Sommer-Aktionen: Vielleicht mdchtest du Biicher bewerten
oder z.B. ein Lesezeichen basteln oder Bilder mit einer Szene
aus einem bestimmten Buch malen? Deine Werke kommen
an die LeseSommer-Wand in der Stadtbiicherei. Auch
dafiir bekommst du jeweils einen Stempel. Am Sommer-
tisch liegen viele Bicher und Horblcher fir dich bereit.
Du kannst dir aber auch jedes andere Kinderbuch aus der
Bibliothek aussuchen. Eine Abschlussveranstaltung mit Kino
fur alle Kinder, die drei Biicher oder mehr gelesen haben,
findet am 09. Oktober im Gemeindehaus St. Markus statt.
Ubrigens: Rechtzeitig zum Schulstart kénnen dann wieder
alle ABC-Schitzen ihre Schultiite in unserer Blicherei vor-
zeigen und sich dafiir eine kleine Uberraschung abholen!

Restplatze Ferienprogramm

Das Jugendhaus OASIS hat wieder eine Vielzahl auf-
regender Aktivitaiten zusammengestellt, um die
Sommerferien unvergesslich zu machen. Die erste An-
meldefrist ist verstrichen, aber es gibt noch freie Platze.
Vor allem Sportabenteuer kénnen noch gebucht werden,
etwa ein Handball-Schnuppertraining am 12. August.
Auch das Shoshin-Altenberg, dessen Sensei zum Sportler
des Jahres ausgezeichnet wurde, bietet ein Schnupper-
training in der DJK-Halle an. Dieses findet am 20. August
statt. Freie Platze gibt es auch noch im Kreativbereich,
z.B. wenn am 10. August Kettenanhdnger aus Silber ge-
schmiedet werden oder bei einem Kurs ins Neue Museum
mit Ubungsmdglichkeiten in der Digital Art.

Fur den dreitdgigen Ausflug in die Berchtesgardener Alpen
vom 26. bis 28. August mit Ubernachtungen auf zwei
Hutten kann man sich ebenso noch anmelden wie fiir den
Tagesausflug zur Burg Cadolzburg mit ArmbrustschieBen
und Geldbeutel herstellen am 18. August

SOMMERFERIEN- 7

PROGRAMM2026 <
OBERASBACH oo -

Alle Infos und das Anmeldeformular:
www.unser-ferienprogramm.de/oberasbach




Spitzenleistung
beim Fahrradfiihrerschein

Die Klasse 4c der Oberasbacher Pestalozzi-Grund-
schule wurde am 17. Juli 2026 fiir die beste Leistung in
der Jugendverkehrsschule ausgezeichnet: Neben dem
mit Gummibarchen gefiillten Wanderpokal des Land-
kreises Fiirth, Siegermedaillen und hundert Euro fiir
die Klassenkasse gab es viele anerkennende Worte fiir
die Spitzenleistung beim Fahrradfiihrerschein.

Bei einem Uberraschungsbesuch mit stellv. Landrat Michael
Bischoff, Oberasbachs Erstem Birgermeister Thomas
Diebenbusch, Christina Hantke, Leiterin der Polizeiinspektion
Stein, sowie den Verkehrserziehern Nicole Hettrich und
Markus Dieret erfuhr die 4c von ihrem Triumph. , Ihr seid teil-
weise wie auf Schienen gefahren, hattet im Schnitt weniger
als einen Fehler pro Person und habt damit als Klasse mit
Abstand gewonnen”, verklindete Markus Dieret zur Be-
geisterung der Kinder. Auch Erster Biirgermeister Thomas
Diebenbusch lobte die 4c mit ihrem Klassenlehrer Dennis
Biesenecker ebenso wie Schulleiterin Elke Wilhelm fiir den
sichersten Umgang mit dem Drahtesel: ,Ich bin sehr stolz,
dass Ihr diesen Pokal nach Oberasbach geholt habt! Wir bei
der Stadt bemuhen uns, die Radwege weiter auszubauen,
damit lhr noch sicherer von A nach B kommt.”

Die Ergebnisse der Verkehrserziehungspriifungen in den

4. Klassen mit praktischen Prifungen im Rahmen der
Jugendverkehrsschulausbildungen werden immer zum
Ende eines Schuljahres gewirdigt. Nach 2016 ging der
Wanderpokal nun bereits zum zweiten Mal an eine Klasse
der Pestalozzi-Grundschule. Im Landkreis Firth hatten

im auslaufenden aktuellen Schuljahr insgesamt 1216
Schiilerinnen und Schiler aus 14 Schulen und 60 Klassen
an der theoretischen und der praktischen Radfahrpriifung
teilgenommen.

Freuen sich lber den Wanderpokal: ein Teil der 4c mit
Erstem Blirgermeister Thomas Diebenbusch, Klassenlehrer
Dennis Biesenecker, den Verkehrserziehern Nicole Hettrich
und Markus Dieret, Christina Hantke, Leiterin der Polizei-
inspektion Stein, stellv. Landrat Michael Bischoff und Schul-
leiterin Elke Wilhelm (v.l)

Offnungszeiten Stadt-
biicherei Oberasbach
Montag, Mittwoch,
Donnerstag:

14.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag:
09.00 bis 13.00 Uhr

Offnungszeiten
Rathaus Oberasbach
Montag bis Freitag:
08.00 bis 12.00 Uhr

Mittwoch zusatzlich:
13.00 bis 18.00 Uhr

Aktuelles aus dem Stadtrat

Sitzungstermine
(im Sitzungssaal des Rathauses 3. OG)
Mo, 10. August 2026

19.00 Uhr:
Kultur-, Sport- und
Sozialausschuss

Mo, 17. August 2026

19.00 Uhr:

Umwelt-, Bau- und

Grundstiicksaus-

schuss

Mo, 21. September 2’:;;.628. September

2026

19.00 Uhr: ;9-%0 Uhr:

Umwelt-, Bau- und tadtrat

Grundstiicksausschuss Mo, 5. Oktober 2026
19.00 Uhr:
Hauptverwaltungsaus-
schuss

inweise auf Bekanntmachungen

im Amtsblatt

Inhaltsverzeichnis vom 07. August 2026

160 Vollzug des Bayerischen StraBen- und Wegegesetzes
(BayStrWG);
hier: Einziehung eines Teilstiickes der Vorderen Weich-
selgartenstraBBe

161 Erlass eines Gewerbesteuerbescheids

162 Falligkeit der Gewerbesteuervorauszahlungen und der
Grundsteuer

Informeller Hinweis: Uber den Link
www.oberasbach.de/digitalesamtsblatt
(siehe auch QR-Code) gelangen Sie seit Juli 2026
zu den amtlichen Bekanntmachungen der Stadt
Oberasbach im Volltext. Hier finden Sie auch
einen Link zu alteren Bekanntmachungen.

Mitteilungsblatt nicht
bekommen?

Falls Sie einmal eine Ausgabe unseres amtlichen Mit-
teilungsblattes ,Infos fiir alle” nicht bekommen haben
sollten, oder falls es bei der Zustellung durch die
Deutsche Post haufiger zu UnregelmaBigkeiten kommt,
melden Sie sich gerne direkt bei unserem Partner fiir
die Verteilung, der Linus Wittich Medien KG.
Kontakt: Frau Hagel, 097191 72 32-17, oder Frau
Prechtel, 097191 72 32-35, oder Frau Schuberth,
09191 72 32-13
: Alternativ koénnen Sie Ihre Reklamation
Uber das tber den nebenstehenden QR-
Code abrufbare Formular auf der Home-
page von Linus Wittich Ubermitteln.
Vielen Dank fiir lhre Hilfe!
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Veranstaltungstipps/Termine

jeden Mittwoch Sa, 08.08. & 22.08.2026 Fr, 28.08.2026 bis Mo, 31.08.2026
19.00 Uhr: jeweils 10.00 bis 14.00 Uhr: Rehdorfer Kirwa
Walking Football Reparaturwerkstatt (siehe S. 9)
FuBball — nur ohne Rennen! Fahrradhilfe Franken e.V. Di, 08.09.2026
DJK-Sportgelande, (Workshop-Themen,
St-Johannes-Str. 4 jeweils 10.00 bis 12.00 Uhr: 20.00 Uhr:
Anmeldung: ~Worauf beim E-Bike zu achten Start Listenvergabe fr sortierten
info@djk-oberasbach.de ist”, ,Wechsel von Tretlagern®) Kinderbasar Kiga St. Johannes

Innenhof Jugendhaus, (am 17.10. in der Oberasbacher
jeden Freitag St.-Johannes-Str. 8 Jahnhalle)

www.basarlino.de

09.00 bis ca. 13.00 Uhr: Do, 27.08.2026
Wochenmarkt Sa, 19.09.2026
am Rathausbrunnen 15.00 bis 16.00 Uhr:

Vorlese-Donnerstag 08.00 bis 13.00 Uhr:
bis 04.09.2026 fiir Kindergarten-Kinder Oberasbacher Trempelmarkt

Stadtbucherei, Eintritt frei
LeseSommer fir Schulkinder

in der Stadtbuicherei 19.00 Uhr:
MilchhausTreff
noch bis 20.09.2026 des Oberasbacher Heimatvereins
Ratschen erwiinscht! Getranke ge-
Stadt-Rallye BDS Oberasbach gen Spende oder selbst mitbringen
(siehe S. 7) Bachstr., gglber St. Lorenz

Termine fiir Senioren im Treffpunkt

Mi, 02.09.2026 SOMMERPAUSE

13.00 bis 14.00 Uhr: Im August ist das Oberasbacher
Rollator-Bewegungsrunde im Quartiersmanagement der Diako-
Sitzen nie Firth in einem wohlverdienten
mehr Beweglichkeit, Stabilitét und Urlaub.

Sicherheit beim Gehen

Fr, 04.09.2026 Die kostenlosen Ausflugsfahrten fiir
14.00 bis 15.30 Uhr: Senioren in Oberasbach mit zwei
Bingo, Quiz & Co. Rad-Rikschas ERIKA und HEINER sind

Ho\’ dir
jetzt deinen

rund ums Rathaus

Alte Post @y

17. bis 27. August
(weitere Infos:

0911 801 937 19 oder
rikscha@oberasbach.de).

Ab September sind Renate Schwarz
und ihr Team mit allen beliebten An-
geboten wieder fir Sie da.

Ferien ERS ol fur alle §

nur
e Euro

« Fur Kinder und Jugendliche
im Alter von 6 bis 18 Jahren

« Giltig in den Sommerferien vom
1. August bis 14. September

« Ab sofort erhéltlich bei
der Stadt Oberasbach

Grafik: © Sattler Design und Illustration
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