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Bayerische Demenzwoche im Landkreis Flrth

Der Landkreis Furth beteiligt sich an der 5. Bayerischen Demenzwoche, die vom

20. bis 29.09.2024 unter der Schirmherrschaft des Bayerischen Sozialministeriums
stattfindet. Die Woche widmet sich der Aufklarung tiber Demenz sowie der Unterstit-
zung von Betroffenen und ihren Angehdrigen. Das Thema Demenz wird in den Mittel-
punkt gertickt, um die offentliche Aufmerksamkeit auf die Erkrankung und die vorhan-

denen Hilfsangebote zu lenken.

Wanderausstellung ,,Was geht. Was bleibt. Leben mit Demenz*

Die Ausstellung, die von der Stadt Langenzenn in Zusammenarbeit mit der Arbeits-
gruppe Demenzfreundliche Kommune und der GesundheitsregionPlus ausgeliehen
wurde, soll dazu beitragen, das Verstandnis fur Menschen mit Demenz zu vertiefen.
Sie zeigt eine groRe Kopf-Skulptur mit Regalen und Fachern, in denen verschiedene
Aspekte der Demenzerkrankung dargestellt werden. Besucherinnen und Besucher
erfahren, was in den Képfen von Demenzkranken vor sich geht und wie sich die

Krankheit auf ihr Leben auswirkt.

Begleitbroschiren zur Ausstellung geben Antworten auf wichtige Fragen wie ,Wie
auRlert sich die Krankheit?“ und ,Wo kann ich Hilfe und Beratung erhalten?“. Die Aus-
stellung mdchte Mut machen und betont: Auch ein Leben mit Demenz kann lebens-
wert sein. Sie wird vom 18.09. bis 3.10.2024 von 8 bis 12 Uhr in der Friedrich-Ebert-

Stral3e 7 in Langenzenn gezeigt.
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Weitere Veranstaltungen im Rahmen der Demenzwoche im Landkreis Furth:

Wilhermsdorf

17.09.2024,

Langenzenn

18 Uhr Demenz — Mythos und Wahrheit, Hauptstral3e 46

17. bis 29.09.2024, Thementisch ,Alter, Demenz und Gesundheit”, Stadtblicherei
Birgersaal, Friedrich-Ebert-Stral3e 7:

18.09 bis 03.10.2024, Ausstellung ,Was geht. Was bleibt.”

17.09.2024,

25.09.2024,

26.09.2024,

Veitsbronn
26.09.2024,

27.09.2024,

Cadolzburg

23.09.2024,

24.09.2024,

25.09.2024,

26.09.2024,

14:30 Uhr, Gedéachtnistraining
16 Uhr, Eréffnung der Ausstellung ,Was geht. Was bleibt.*
16:30 Uhr, Lesung aus dem Buch ,Demenz ohne Stress*

16 Uhr, ,H6ren und Demenz*

14 Uhr Kino Nachmittag ,Still Alice®, Alte Zennstrafl3e 13 im Kulturhof

14 bis 18 Uhr Demenz Beratung, (von der Fachstelle fir pflegende An
gehdorige), Veitsbronner Stral3e 21a, vor der Apotheke

14:30 Uhr Kino Nachmittag mit Kaffee und Kuchen, ,Still Alice®, Fried-
richstral3e 8

14:30 bis 18 Uhr Vortrag Information zu Demenz und Anlaufstellen mit
anschlieBendem Austausch, Gemeindesaal Sankt Otto, Pleikershofer
Strale 12

14:30 bis 16 Uhr ,Erzahlcafe ,Fit bleiben im Alter®, Spielen, Ratseln und
Erzahlen, Haffnersgartenscheune

10 bis 11 Uhr Fitnessangebot ,Bewegung trotz(t) Demenz®, Haffners-
gartenscheune

14 bis 15 Uhr Stelenspaziergang rund um den Marktplatz, ,Den Alltag
unterbrechen und zur Ruhe kommen®, Treffpunkt Markgrafenkirche,
Burgstralie 6
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27.09.2024, 16 bis 17 Uhr Okonomischer Demenz-Gottesdienst unter dem Motto
,Mit Worten berthren®, Kirche St. Otto, Pleikershofer Strafle 12

Oberasbach

Alle Veranstaltungen finden im Treffpunkt Alte Post, Am Rathaus 6, 90522 Oberas-
bach statt. Eine Anmeldung ist zur Planung wiinschenswert: Quartiersmanagement
Oberasbach, Renate Schwarz, Telefon: 0911 80193569,

E-Mail: renate.schwarz@diakonie-fuerth.de

20.09.2024, 11:30 bis 13 Uhr, Suppenzauber — gemeinsam geniel3en, nette
Gesprache, Erinnerungen teilen und dabei sein. Bitte anmelden.

21.09.2024, 11 bis 13 Uhr, Gemeinsame Erlebnisse — starken und schenken schone
Momente im Alltag. Eine kostenlose Fahrt mit der ,Erika“, der Oberas-
bacher Rikscha ladt dazu ein, den Wind in den Haaren zu spiren.

23.09.2024, 18 bis ca. 19:30 Uhr, Demenz und nun? Wir suchen gemeinsam nach
Antworten und Anregungen mit Tipps und Erfahrungen aus dem berufli-
chen und privaten Alltag im Umgang mit der Erkrankung.

25.09.2024, 16 bis 17 Uhr, Singen verbindet — gemeinsam wollen wir einen schonen
Nachmittag verbringen und alte Volkslieder singen.

27.09.2024, 10:30 bis 11:30 Uhr, Bewegungsrunde — ein Angebot zum Kennenler-
nen fir Menschen mit Demenz und ihren Angehérigen.

26.09.2024, 17:30 bis 19 Uhr, Demenz Partner Schulung — ein Angebot fir Vereine,
Geschafte und Institutionen (Fachstelle Pflegende Angehdrige der Dia-
konie Furth).

Stein

Im FORUM STEIN wird es am 27.09.2024 von 10 bis 14 Uhr einen Aktionsstand ge-
ben. Hier stehen die Seniorenbeauftragte Tanja Maier und Yvonne Gotz von der
AWO Fachstelle fur pflegende Angehoérige als Ansprechpartnerinnen zur Verfiigung.

Gerne beantworten sie Fragen zu Beratungs- und Hilfsangeboten.

Diese Information finden Sie auch auf unserer Homepage www.landkreis-fuerth.de.
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